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Ahoj ¢tenarko, ahoj ¢tenafri!

Dékuju, ze jsi tu. Tyhle povidky jsou pro tebe. Je jich celkem 13 a napsaly je Uzasné
spisovatelské duSe, které se potkaly vlété 2022 v Povidkovém nenavodu. To e
projekt, ve kterém dovedu Ucastniky v 5 krocich k tvorbé a editaci povidky.

Pro& nendvod? Protoze kdo jsem ja, abych davala navody, recepty, zarucené
randit s muzou. Véfim, ze pfibéh nemusime vymyslet, sestavit podle planku jako
knihovnu z lkey, ale Ze uz nékde existuje, Ze k nam muze priplout, Ze sta¢i se mu
otevfit, naslouchat, a pak ho v pravou chvilku a s jeho svolenim nézné zachytit,
pretvofit do slov, vlozit do néj kus sebe. (A samoziejmeé poctivé zeditovat, abychom se
vratili zpatky na zem. ©)

Tenhle povidko-nenavodovy sbornik je uz Ctvrty v fadée. Zacalo to vlastovkami,
pokracovalo podzimem a laskou a vedlo az sem, do zelené. Uzij si ¢teni a tentokrat
poprvé (u nékterych povidek), budes-li chtit, i poslech. Na nasledujici strance staci
vedle nazvu povidky tuknout na ,audio”. Napad vznikl spontdnné na nasem online
autorském cCteni, bez kterého uz si svoje kurzy neumim predstavit. A raduju se. Audio
verze v podani autorek dodava povidkdm nadherny novy rozmer.

Pfeju ti paradni zazitek a napis mi pak prosim na hes@sperkarka-textu.cz, které
kousky té chytly za srdce. Vyfidim to jejich autorkdam, stopro jim to vykouzli Usmevy
a zahieje. Nékteré z nich psaly povidku UplIné poprvé.

A pokud té taky bavi psat, stav se na Salek Spisovatelskeho cappuccina.

Martina He$, Sperkatka text(


mailto:hes@sperkarka-textu.cz
https://www.facebook.com/groups/spisovatelskecappuccino/
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Nina Moravcova: Zelena zneklidfiuje (audio)
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/at;, kdo to je? Kdo je ten, po
Kterym tobé a mame zbylo
v ZIvote prazdny misto?

Nina Moravcova
Zelené zneklidniuje

Zima probudila Natélii vic nez hodinu pfed budikem. Pfitédhla si pefinu az k bradg,
studené nohy se snazila zachumlat do duchny z husiho pefi. Nikdy neusne
s prokfehlyma nohama. Dneska by se |i ale nepodafilo zabrat ani v trojich ponozkach
a beranici. Té$i se. A boji. A doufa. Ze dneska koneéné& pfijde na to, kdo je ten
tajemny kluk nebo pan nebo stafec, ktery tak moc zahybal Zivotem jejiho otce.

Potkava se s nim kazdou stfedu ve tfi odpoledne. V parku na okraji rodného
mesta, se staletou lipou za zady. Vytahnou malifské stojany, platna a palety. Maluji
jedno a to samé panorama v prabéhu &tyf roénich obdobi uz sedm let. To misto
vybral otec. Kdyz se ho Natélie ptala, pro¢ nejdou malovat | nékam jinam, suSe
odtusil:

».Na nékterou otazku neni nutné znat odpoved.”

.No jasné, proC odpovedét normalng, kdyz to jde | poucovacim tonem,”
vztekala se Natéalie v duchu a s jemnym cinkdnim vytahovala Stétce ze své malifské
brasny. Vibrujici mobil nechala na jejim dné a jesté pfed zaklapnutim vika razantné
tipla pfichozi hovor od svého nadfizeného. Vibec se ji nechtélo vysvétlovat, pro¢ si
bere na mésic neplacené volno.

,Odjizdim na celé zati do Skotska, jen s batohem.” Otci se Udivem zvedlo levé
oboci a malitska paleta se mu na palci zavrtéla.

,Myslel jsem, Ze jsi v praci NE-PO-STRA-DA-TEL-NA. Ani na Vanoce k ndm
nechodi$ kvuli uzavérkam nebo ¢emu.” Natalie se kazdy rok vymlouvala na praci, aby
nemusela citit tu tisnivou rddoby vanoéni atmosféru u jednoho stolu s rodi¢i. Nejvic ji
znervoznovala prazdna zidle a prostfena Stédrovecerni tabule pro &tyfi, ackoli se sesli
vzdycky jenom tfi. Nékde cCetla, ze se to tak délalo dfiv, kdyby nahodou pfisel
zbloudily pocestny. A podle ni rodi¢e opravdu tajné doufaji, 26 NEKDO otevie
vchodové dvefe a zbavi je té bolesti, ktera se jim uz kdysi davno vetkala do tvafi.

~Musim si srovnat myslenky a podzimni Skotsko je nadherny,” vysvétluje svij
nahly cestovatelsky plan Natalie. Rovnani myslenek zni mnohem vic noblesné nez
fakt, ze ji to v praci uz neuvéfitelné vytaci a manazerska pozice ji ani za mak nepfinasi
to, co Cekala.

.Hm."” Tata nikdy nepatfil k vyfecnym.

~Mozna bych se tam rada srovnala i s nasi rodinnou historii...” Natalie sbira
odvahu k pro ni zdrcujici otazce.

. 1ati, kdo to je? Kdo je ten, po kterym tob& a mameé zbylo v Zivoté prazdny
misto? A prazdna zidle u stolu?!” Natélie se skoro zajika, kdyz konecné vypusti z Ust
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otazku, ktera ji trapi cely zivot. VétSinou nevédome, ale poslednich sedm let, kdy
s Ludvikem travi diky malovani mnohem vic ¢asu, naprosto védomeé a intenzivné.

. 1ak fekni mi to, tati!” Otec ani nezvedne oCi od platna. Stejné jako pokazde,
kdyz Natalie zabrousi do tajl jejich rodinného pfibéhu, zalovi Ludvik $tétcem na
paleté v zelené barvé a zaCne malovat listecky lipy. Té, kterou maji za zady.

.Jasng, takze zase nic...” Natalie tu vétu procedi mezi zuby se smésici
vzteku, zklamani a smutku. Otec déla, Ze to neslysi a dal maluje lipu do panoramatu,
kam ale v redlu nepatti. Natélii ptijde, ze sem nepatfi ani ona. Ze je vdechno na prd.
Ze nic nejde, jak by chtéla. Vzdycky byla ke véem mila, vstiicna a sréela humorem. Za
posledni tfi roky ve vedeni firmy se z ni ale pomalu stavala protivna troska, kterd uz
se nedokazala pretvafovat ani sama pred sebou.

.Poslu ti pohled.” Natalie pfed€asné bali svoje malifska fidlatka a uz se vidi
v letadle. Na cesté za klidem a za Ulevou. Aspon doc¢asnou.

.Opatruj se,” louci se s ni tata a Natalii se skoro zd4, jako by se mu v ocich
zaleskly slzy.

Kafe a cigaro. Let 32645 z Prahy do Edinburghu se o dvé hodiny opozdi. Po
paté davce nikotinu a kofeinu usedne Natdlie do kresilka v bzikajici letistni hale.
Navzdory pokrocilé no¢ni hodiné to tu zije jak v poledne na Vaclavaku. Zasmusily
kytarista vybrnkava tklivé tény na své Sestistrunce, kravataci busi do laptopu
a pretazené déti skacou parkour pres kufry vSech cestujicich. A tam, UpIné vzadu
u prosklené stény, difima mlada maminka. Ani ne pulro¢ni miminko plac¢e, zatimco
jeho sotva dvouletd sestra se ho snazi utiSit. Dudlikem, hrackou, a nakonec
obrovskym pohlavkem.

Pfi tomhle pohledu Natalie vystfeli ze svého kfesilka tak rychle, az zvuk
kovovych nozek zafinéi na celou halu. Popadne kufr a Zene se pro auto. Vi pfesné,
kam ma jet.

Je tam. VklecCe place pod korunou staleté lipy. Ludvik. Jeji otec.

,Tati...” zasepta do tmy vydésenym hlasem. Hlasem &lovéka, ktery uz vi. Ze
pravda nemusi byt vzdycky osvobozujici.

Natalie obejme Ludvika kolem ramen, trochu nemotorng, ale o to vic pevnéji.

.1atl, promin...” Zhrouti se vedle otce na zem. Posledni dilek skladacky
zapada na své misto. Mési¢ni svit odhaluje vyryty kfizek na kofeni stromu a datum
14. 9. 1985. Nebyly ji ani dva roky, kdyz zemfel. Jeji maly braska. Prastila ho tenkréat
do hlavy kovovym bagrem. Strasné plakal. Natalka se bala hnévu rodicl, tak se jeho
plaC snazila ztisSit. PolStafem. A opravdu, po par minutach se v détském pokoji
rozhostilo naprosté a vécné ticho.

Na nékteré otazky opravdu neni nutné znat odpovéd...
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Nina pise, protoze musi. A chce. Coby samozvanad NejostrejSi tuzka v pendle se zivi jako
copywriter a ve tfech volnych chvilich mésiéné vmackava do wordu svou prvni knihu. Sebesatiru
o tom, jak se zije Plzefiatce na malém mésté, s manzelem, dvéma détmi, psem, kocourem
a panickou poruchou. Ptipravte si kapesniky na slzy smichul!



https://www.nejostrejsituzka.cz/

Z , Klidecku”, jak svemu mistu
fika, se vraci velmi nerad.
Vi ale, Ze to jinak nejde.

Anezka Nahlikova

Mechové ticho

Prvni, ¢eho si na ném vSimli, kdyz opustil bezpec¢i mamincina bfiska, byly jeho velké
hnédé oci. Jejich prekvapeny, az vydéseny vyraz fascinoval kazdého, kdo do nich
pohlédl.

. 1ezkej porod,” Fikali.

Uz od narozeni potfebuje mit Kristianek kolem sebe zfetelné ohrani¢eny
a prehledny svét s predvidatelnym béhem udalosti. Dési ho velké prostory a pfili$
zmeén, hluku a lidi, ktefi se bez varovani objevuji nebo mizi. Jako pidi chlapecek byl
proto nejspokojengjsi v hnizdecku, ohradce a pfedevSim u maminky na kling.

Dnes uz jako velky prvhacek zvlada dokonce | tiidu se Sesti spoluzaky nebo
divérné znamé détské hfisteé, kam Casto chodi s babic¢kou. K mamince se ale rad
pfituli pofad.

Cim je staréi, tim vic potfebuje, aby byly i pro jeho chovéni a pro chovani lidi
kolem né&j jasné definovany mantinely. Pravidla a fad pro n&j znamenaiji jistotu, jejich
porusovani v ném vyvolava zachvaty hrdzy a nékdy i vzteku.

Pani ucitelka tfeba na zacatku roku tekla, ze se pfi vyucovani nesmi béhat.
Dovedete si pfedstavit, jaké rozCarovani znamenala pro Kristidna prvni hodina
télocviku?

Ve chvilich pocinajici paniky a zachvatovani, které velice ¢asto prameni prave
z nepochopeni situace, se Kristianek postupné naucil odchazet. Jednoduse vypne odi
a uSi a béhem chvilky je pry¢ — ve svém soukromém tichu, které se jednou tak néjak
objevilo v jeho hlavé a od té doby je neustale pfipraveno v sobé Kristianka ukonej$it.
Vypada pokazdé stejné — je mechové zelené, hebké, slunce v ném prosvita mezi
stromy a déla na zemi vyhfatd mistecka. Voni to tam jehli¢im a bezpec¢im. V tomhle
tichu se Kristian pokazdé uklidni a dokaze pak |épe zvladat své kazdodenni tézkosti.

».Maminko, nékdy té tam vezmu s sebou, chces?”



Z ,klidecku”, jak svému mistu fika, se vraci velmi nerad. Vi ale, Ze to jinak
nejde. Zejména spoluzak Maxik ho v ném nikdy moc dlouho nenecha. Je z toho pak
spousta kfiku a strkanic.

Tihle dva do sebe narazi od prvniho spole¢ného dne ve Skole. Neposedného
a neklidného Maxe drazdi Kristiankova uzavienost a nekompromisni vyzZadovani
pravidel a Kristidn zase nemuze vystat Maxovu hlué¢nost a neustalé provokace.

Néco vam ted prozradim, chcete?

1. C, kterou oba uz nékolik mésicl navstévuji, ma svij strom. Neni ale
ledajaky. Je to totiz samotny Strom prani!

Béznym kolemjdoucim smrtelnikiim asi pfili§ zvlastni nepripada, tedy pokud si
ho vlbec vS§imnou. Neni totiz ani nijak vzrostly a jen tak mezi ndmi — spi$§ nez korunu
pfipominaji jeho vétve smetak. Magickou silu v sobé ale nezapfe. Déti z Kristiankovy
tfidy by vam o tom mohly vypravet.

ZacCalo to Bétéinym nalezem dvacky mezi jeho kofeny v malé prohlubni jako
stvofené pro stavbu skfitci vilky. PFi dalsi navstévé Honzik na tomtéz misté objevil
velké Cerné ptaci pero. Bylo docela urCité kouzelné, protoze kdyz se ho dotkly
slunecni paprsky, rozehralo se duhou.

A predstavte si, jednou tam dokonce nasi prvnacci nasli sedm lizatek!

. 1Y Jo, Zze by vyplata za ten domecek pro skfitka z minula? A jak to, ze Strom
vi, kolik nas je ve tridé?”

Ten den byl zvlastni uz od rana.

A pfitom se na néj cela tfida tolik tésila. Navstéva Stromu, to je prece vzdycky
velkéa udalost.

Jenze ani Max, ani Kristian se z néjakého dlvodu nevyspali do rlZova.
V Maxikove pfipadé by se dalo mluvit spi$ o kfiklaveé ¢ervené, protoze ho v noci honili
obfi draci §lehajici ohnivé plameny, a Kristiankovy sny byly plné ¢ernych mraki
a takového toho fevu, z kterého se v hlavé toci velké bolavé kruhy.

Skaredili se jeden na druhého uz od rdna. Max hlucel je$té& vic nez obvykle
a Kristianovi stacilo velmi malo k tomu, aby se rozcilil. Napfiklad to, ze si Maxik jezdi
pfi hodiné tajné pod lavici s autickem.

.10 se prece nesmi,” citil spravedlivé rozhof€eni a nevahal se o ng&j podélit
s ostatnimi. V¢etné pani ucitelky.

Néasledoval kfik, pla¢ a nasupené pohledy obou zucastnénych.

.A ve zbytku hodiny si, déti, kazdy mUzete nakreslit svoje prani a jako vzdycky
je pak vSechny zaneseme ke Stromu.”

Kristian se zamyslel. Co by chtél vic — vla¢kodrahu, nebo auti¢cko na ovladani?

Anebo...? O¢ka se mu rozjasnila a Kristian se pustil do kresleni.

. Cos nakreslil ty, Maxi?" zeptal se po cesté Kristian.

Max, ktery byl jesté piny vzteku z pfedchoziho incidentu, mu zlostné odsekl:
,Aby té prejelo auto.”

Ta slova zlstala viset ve vzduchu jako ¢ernd komiksovéa bublina nad kreslenou
postavickou.



Kristian zbledl. Odhodil na zem slozeny papirek se svym pfanim a rozbéhl se.
Pry¢ od ostatnich, od Maxe, pry¢ od té zlé bubliny, ktera vypadala, ze jednodu$e
nezmizi. Nutné se potfeboval dostat do svého milovaného ticha, ale tentokrat se mu
to nedarilo.

Zeleny klid nahradily ostré hrany, blikajici svétla a takovy ten hukot, z kterého
se délaji pred o¢ima mzitky. A misto vlidného sluni¢ka pfiSel dusi drasajici lijak.

Panika, buSeni srdce a pak temno...

Max zUstal stdt s otevienou pusou, séam vydéseny tim, co mu pred chvili
vylétlo z pusy. Nic takového si samozfejmé nepral, na svém listeCku mél nakreslené
malé chundelaté sténé.

To ten vztek...

Mi¢ky zved| ze zemeé pomackany Kristianklyv papirek a bezmys$lenkovité do néj
pohlédl.

Ziral na dvé postavicky drzici se za ruce. Nad nimi bylo kostrbaté napséno:
Maks + Kristian = karamad..

Kdyz pfiSel Kristian druhy den do $koly, nasel na lavici svoje pfani ze vCerejSka.
Oc¢im uzZuz hrozila povoden, ale nez pfisSla prvni pfivalova vina, stihl se nastésti
podivat pozorngji a uvidél, ze na ném pfibyla dvé nova slova:

Tak jo!

Mechové ticho opét zalily vielé slunecni paprsky...

Anezka je knihovnici a ucitelkou ¢estiny ve Skole pro neslysici, pracuje v Asociaci rodi¢l a pratel
déti nevidomych a slabozrakych, Sije oble¢eni pod znackou n.Ane a snazi se dokondit doktorské
studium, kde se vénuje tomu, jak déti vypraveji pfibéhy. Jo a taky hraje na housle v orchestru,
rada vysivéa a pise. Loni ji vySla knizka Mizu se vas dotknout pres plot?.



https://www.databazeknih.cz/knihy/muzu-se-vas-dotknout-pres-plot-456128

ZIVoril v imalem, opryskaneém Kvetinaci
a vice nez pul roku tise prihlizel
vsemu, co se v okoli déelo.

Nikol Karikové
Kralovna noci

Byl jednou jeden kaktus. Viceméné odsouzen k zahubé&. Zlstal v domé Gerdy, co loni
na podzim zemfela. Gerdin syn se par dni po jejim odchodu rozhodl cely ddm
zrekonstruovat a vyhazet vSechno, co ,se nehodi”. Véci a vzpominky po matce
postupné mizely. Néco se rozdalo, néco se prodalo, hodné se toho vyhodilo. Ale
tenhle kaktus byl stdle na svém misté. Stal na okennim parapetu, ve tretim, tedy
nejvy$sim patfe. Zivoril v malém, opryskaném kvétinadi a vice nez ptl roku tise
pfihlizel vSemu, co se v okoli délo.

Nejprve se zrenovovaly spodni a prostfedni prostory. Tam on Uplné nedohlédl.
Setrvaval ve znamém, bezpecném prostredi, i kdyz uz néjakou dobu bez vody. Ale
coz, je to kaktus. On bez vody néco vydrzi!

A pak se objevil Honzik, femeslinik. Gerdin letity znamy. Honzik odjakziva
obdivoval pfirodu a mél k ni blizko. Skute¢nou Uctu projevoval nejen ke zvifatim, ale
vlbec ke véemu zelenému, barevnému, prosté zivému. S laskou se staral o velkou
zahradu, kterd se nachazela pobliZz jeho domu, i 0 mensi zahraddku na terase. Spoustu
let peCoval o orchideje. Mél jich v obyvacim pokoji plnou sténu. Tésil se z kazdého
nového kvétu, stejné jako z ptacich navstévnikl, ktefi se prilétali obcerstvit ke
krmitku.

S upfimnou péci a starostlivosti mél tendenci poméahat také ostatnim lidem.
Ne vSem. To se neda fict. Ale mnoha. Ano, nékdy si uz fikal, jestli ho néktefi spis
nezneuzivaji. To se ovsem netykalo Gerdy. Té se sam nabizel, Ze ji vezme k lékafi,
kdyby potfebovala, nebo ji nakoupi. Gerda mu kromé srde¢ného podékovani vzdy
uvarila kafe, pfidala zakusek a nékolik okamzik( spole¢ného povidani. Znali se pres
tficet let. Bydleli kousek od sebe. Obéma bylo lehce pfes sedmdesat a oba byli
ovdovéli.

Gerdin domek byl hezky a prostorny. Stal u pfijezdové silnice, ale bohuzel na
kopci. Ke vstupnim dvefim vedlo pfes padesat schodl. Ty uz Gerdu obcas zmahaly.
Hlavné kdyz nesla nakup.

Jednoho dne se ozvala, Zze by potfebovala odvézt na ocni kliniku. Honzik této
prosbé bez zavahani vyhovél a nabidnul, Ze pro ni znovu pfijede, aZ ji po operaci pusti
domd.

Honzik se ted zamysSlené a trochu smutné diva na kaktus v domeé, do kterého
se Gerda uzZ nevratila. Ve spodnich prostorech jsou nastéhovani najemnici. , Tak jesté
tohle posledni patro,” fika si Honzik pro sebe. A zaroven promlouva k pichlavému
posluchaci, ktery jediny je v mistnosti pfitomen. Brzy pfijdou novi obyvatelé i sem.
DUm se rozvibruje energii a dal$i emoce se za¢nou otiskovat do jeho aury.



A co s tebou, kamarade? Tebe chtéji vyhodit do kontejneru. Neboj, to se
nestane!”

Honzik odnesl vyprahly kaktus domU a postavil ho na terasu, vedle krasné
rozrostlé aloe. Pfesadil ho z opryskaného, malého kvétinace do vétsiho a pridal mu
Cerstvou hlinu. Poradné ho zalil. Nebyl si jisty, jestli to pfezije. Vypadal zbidacené.
Honzik si to ale moc pfral.

Kaktus se v novém prostfedi nejen rychle zotavoval a zaklimatizoval, ale zacal
se |1 radovat. Z lepSiho, krasného vyhledu, do dalky, jakou nikdy nevidél. A také
z prfitomnosti aloe a dalSich pfibuznych z rostlinné fiSe. Lichofefisnice, kterd pravé
zacinala kvést, bazalky, oregana, petrzele, kopru, fazoli, raj¢at, cuket a taky malych
kefikd citronl a pomeranc¢l. Tak pestrou zahradku si Honzik na terase vytvoril.

Kaktus pocitil pfiliv Cerstvého vzduchu. Nejen obcas, jako dfiv, kdyz se
nahodou otevfelo okno. Pofadd. Ve dne, v noci. Intenzivné vnimal zmény teplot
a pocasi. Zazival Uzasnou svobodu, ale zaroven i naplhujici pocit, ze je soucasti
nového spolecenstvi.

Po dvou tydnech si Honzik v8iml, Ze se kaktus zfejmé chysta do kvétu.
Nechtél tomu veérit. Prél si, aby prezil a ustal ty zmény, ale ze by ,,ten chudak” mohl
navic jesté vyplodit kvét? Nepredstavitelné.

Honzik se tetelil nadSenim a vykfikoval: , On fakt bude kvést!"” Netusil, co je to
za kaktus ani jak se jmenuje. Od toho okamziku pozoroval kazdy den zvétSujici se
pupen, bujici do kvétu. Tésil se na prekvapeni, které pfijde. Jaky ten kvét asi bude?
Mél pfedstavy, ale doopravdy nevedél.

Pupen dozrél. Byl nasyceny vSim, co dokézal pfijmout, a puzeny touhou néco
ze sebe darovat. Projevit se. Vydat sv{j potencidl pro obohaceni okoli. Mozné
I podékovat Honzikovi. Mezi ostny zplodit nejkrasnéjsi kvét, jakého byl schopen.
Honzik uvidél prvni naznaky zluté barvy. ,Je to tady! Je to tady!” vykfikoval nahlas.
A kdyby mu to dovolila bolava zada, vyskocil by.

Kvét kaktusu se rozvinul. Byl pfekrasny. Honzik se nemohl vynadivat. Neustale
ho sledoval, jak pokracuje v rozkvétu. Meél velikdnskou radost. Opravdu jako malé
dité. Cistou radost z ptritomného okamziku. S&m pro sebe si rozrusen& mumlal:
, 1teba je to kralovna noci.”

Ta pIné vykvete na jediny den, a b&éhem nasledujici noci kvét upadne. Honzik
si nebyl jisty, ale tim spi$ si chtél uzit kazdicky okamzik celého procesu. Protoze... co
kdyz zitra nic nebude?

Nikol je Zena narozend ve znameni Slunce. DokazZe si ale uzivat i destivého pocasi. Kromé svych
blizkych a pratel miluje more, cestovani, kafe a naslouchani lidskym pfibéhdm. Vzdycky ji zajimaly
situace a udalosti v kontextech. A také poznatky, které jsou obcas pro rozum skryté. K rozvoji ji
vice nez vysokoskolské studium pomohlo &teni a psani. Pravé se chysta znovu vydat svoji prvni
knihu Jd mezi Ceckouny a dokongit pokracovani.
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Proc¢ sem porad tak rad chodi?

A proc to porad neni ono?

Veronika Tomasova
O (ne)namalovaném lese

Pozorovala ho uz dlouho. Chodil sem ¢asto. Jeji smaragdové zelené oci se divaly skrz
listy. Nemusela se skryvat. Stejné ji nikdo nemohl spattit.

Nebo mozna mohl? Nebyla si tim jist4d. Zrovna v jeho pfipadé si nebyla vibec
Jista.

Proc¢ sem porad tak rad chodi? A proc to porad neni ono? Zeleri vypadala na
malovani jednoduse. No dobre, upiné jednoduse zase ne.

Meél zacit s nécim meéné narocnym. Co by mohlo byt snazsi nez namalovat les?
Nie.

V' cem je viastné problém? Je tam trochu moc ruznych odstind zelené. Porad
nemduze trefit smaragdové zelenou. A navic ma pocit, Ze ho nekdo pozoruje...

Potreboval by odpocinek. A néco k jidlu. Soustredi se ¢im dal hdr.

Slysi smich. Nekdo kolem projel na kole. Ne, urcité se nesmal tomu, Ze tady
tréi kazay den. Jak dlouho? A pritom by se na tomhle misté daly delat mnohem
zajimaveysi vecr... Treba piknik, s vinem a... s jidlem. Zase mysii na jidlo.

Vidi uz vsechno pres néejaky opar. Hmmm, tohle konecné vypada, Ze trefil ten
druhy odstin zelené. Barvy se béhem dne néekolikrdt zméni, proto pordd nemdize
vystihnout spravny ton. Mél by sem chodit kaZzdy den ve stejnou dobu. To u néj neni
plilis pravdepodobné.

Ale jestl nedokaze s obrazem pohnout, bude se muset zacit poohlizet po jiné

praci. Treba by mohl malovat pokoje. Ufff. Tak to tak uUpiné neodpovids jeho
predstavé o maliri. Jeho snu. Ted'se citi dost beznadéjne.
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Dnes dopoledne nasel cestou sem ctyrlistek. Tady se poidd néco deje, néco
zviastniho. Tak by s tim snad mohl konecné pohnout. No, nastesti neverli Ze
Ctyrlistek nosi stesti. Nebude tormu prikladat Zadny vétsi vyznam.

Co mad Ctytlistek spolecného s lesem? Je zeleny. Uz z toho blbne.

Nekdo ho pozoruje, ano. Na co zase myslis? Mysli na les. Jsi tady, abys
namaloval les. VZadyt porad myslis jen na jedno, Ze jsi jesté nedokoncil ten obraz. Uz
na néj myslis i pred spanim.

Co kayby se tim lesem zkusil projit? Zajimava predstava, vydat se do lesa. Tim
mél zieymé zacit. Takhle shora, z protéjsiho kopce muze les vypadat upiné jinak nez
ve skutecnosti. Do prdele!

Nebo by si mohl zajit na néco k jidlu. Ne, do hospody nemdize. Znovu tam
nékoho potka. Jako predevcirem. To byl zase rozhovor.

.Co je nového?”

.Nic.”

. Porad se pokousis namalovat les?”

.Jo.”

»A furt to neni ono?”

.Ne, neni.”

. 1akhle ho bude$ malovat cely zivot... Jako je jasné, Zze se tim neuzivis. To
bylo jasné vzdycky. Jenze ty si to dotahl jesté dal. Ty nejsi schopen dokondit ani svdj
prvni obraz.”

Proc si to vabec pfipomina?

Maluje les. Deje se to ted. Potfebuje se na to soustredit. Uz se mu zacind
ponékud stirat, jak les ve skutecnosti vypada a jak si ho jen predstavuje. To ma
z toho, Ze na nej porad myslr.

Barva. Stile se mu nepodafilo namichat spravnou barvu. Cekal, Ze barvu
dokaze vystihnout rychlej, mnohem rychleyi.

A taky cekal, Ze ho to bude vic uspokojovat. Citi se tady ponékud osaméle. Tak
/O, vyda se prozkoumat les. Pékné zblizka. Jasné.

Samozieimé Ze mad jinou barvu, kdyz se vieze dovnitt. Co cekal? Treba i objevi,
co se pred nim v lese schovava... Snad najde aspori bordvky.

Fialova! Mohl by pridat fialovou.

Jo, ta barva zacina byt lepsi.

Zdalo se mu to? A kdy dokoncil les?
»Je ten obraz na prodej?"” ozvalo se za nim.

Otodil se.
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VZdyt je to ona!

»A-ano,"” zakoktal.

.Je moc krasny."

. 10-to je les.”

A ty jsi debil, projelo mu hlavou. Je jasné, Ze je to les. Tak blbé nemalujes ani
ty, aby to neslo poznat.

+Ano.”

Ticho. 7ak fekni, kurva, neco.

»Ano, les,” zopakoval pomalu.

Ted onémél i jeho vnitfni hlas.

.Chtéla byste vidét moje dalsi obrazy?”

To jako myslis u tebe v ateliéru? Jeho vnitini hlas se vzpamatoval. Vetsi blbost
teé nenapadia? Vzdyt ani Zadné dalsi obrazy nemas! Mimochodem, nemas ani ten
atelier.

Kousl se do rtu.

Zasmala se.

Ufff. TakZe smysl/ pro humor ma.

»,MU0zu vdm namalovat portrét.”

Ty si teda veris! Hlas v jeho hlavé uz zacinal byt otravny.

~Mam pocit, jako bych na tom obraze uz byla.”

Jejl smaragdove zelené oci ho fascinovaly. Pani, to je odstin! Ale ted by meél
myslet na néco jiného nez na barvy...

Veronika za¢ala s psanim jako histori¢ka, pozd8&ji pfidala copywriting, koneéné piSe i roman a ma
za sebou svou prvni povidku. Ve svych textech vyuziva schopnost stru¢né vyjadrit vSe podstatné.
At uz v knize Evangelici na Téesinsku v tolerancnim obdobi (17871-18617), kdy vytéhla cenné
informace z hromady archivnich prament, na prodejnich strdnkach, kterym jako copywriterka
davé prehlednou strukturu, zajimavy Uvod a vystizné nadpisy, | v Udernych a vtipnych dialozich
v ponékud ujetém fantasy romanu, kde nechavéd naprostou volnost své fantazii a ma sv(j

jedineény styl. Je médmou tfi déti a miluje cestovani, psani a svobodu. Sledovat, co zrovna déla,
muUzete na webu Cilevédoma cesta.
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Vite) do materstvi. Seberozvojovy
Kurz, o Kterem se ti ani nesnilo.

Lucie Stépankova
Zrcadleni

Détsky plac ji rezonoval v lebecnich kostech a nemilosrdné se zakusoval do téla.

Miminko kficelo ze vSech sil, protoze si myslelo, ze umird. Nemélo jiny manual
pro pfeziti.

Mozné brisko. Mozna zuby. Jeji hlava zbésile patrala po priciné a ona uz zase
litovala toho, Ze ji miminko nemUze fict, co je trapi. Ze nezna ddvod jeho natku, aby
s nim mohla néco udélat. Pravé to totiz potfebovala. Néco s tim co nejrychleji udélat.

Chovala miminko, délala sss, chodila po domé tam a zpatky. Houpala se
v bocich. Broukala. A hlavné se snazila zUstat klidna. Dychat. Byt pfitomna ve svém
téle.

.Co mi chces Tfict?” zeptala se zoufale a patravé se zahledéla do ocednu slz
v oCich miminka. Po narozeni byly modré, ale ted tmavly. Budou hnédé, po rodicich,
vestili miminku pfibuzni.

Po néjaké dobé neutuchajiciho place citila, jak to pfestava zvladat. Nemohla
s tim nic délat, bylo to moc rychlé. Jako kdyz pretéka hrnec. Vidite, jak para
nadzdvihava poklicku a hrozi katastrofou, ale uz je pozdé na to, abyste poklici zvedli
a zabranili potopé. Nestihnete zareagovat. Para uteCe z hrnce ven a zasyCi na
rozpalené plotné. Jako zadrzované emoce, kdyz utecou z lidského téla.

Jeji amygdala vycenila zuby. Citila, jak se v ni spousti animalni reakce.
Neokortex jen bezmocné pfihlizel té pohromé. Po kazdé bunce se rozlil kortizol,
tekutina, ktera opanovala i télicko miminka.

Pfedala dité partnerovi a vybuchla. Kfi¢ela, bouchala péstmi do zdi, vycitala si,
vyCitala miminku, zatracovala se. Jako matka. Jako c¢lovek. Nedokazala to unést.
Nedokéazala je prosté nechat plakat. Nedovolila mu to. Nedovolila to sobé. Citila, jak ji
svira bezmoc. Byla zoufala. Zase selhala.

Jeji muz miminko uklidnil natolik, Ze se nechalo pfilozit k prsu. Kojilo se
hladové a rozruSeng, jako by kromé matefského miéka salo i bezpedi, klid a lasku.

14



Jesté jim porad otfasaly vzlyky a Skytani. Bolelo ji to skoro fyzicky. Lezela na boku
a jemné drzela miminko v bezpe¢ném prostoru mezi ohbim své paze a pokréenymi
koleny. Hladila je po zadi¢kdch a vdechovala jeho vini. Kdyz miminko po dlouhych
minutach usnulo, jeji sympatikus se zklidnil a ona se propadla do vzpominek.

Byla na navstéve u své matky, které si nesmeéle postézovala, Ze miminko
proplakalo cely vecer.

»No vZzdyt ty jsi fvala v jednom kuse,” zareagovala jeji mama pohotove.

No samoziejmé. Uz to slySela tolikrat, ale nikdy tomu nevénovala pozornost.

» 1a maminka se divi, a pfitom byla Uplné stejna,” prepnula jeji matka do treti
osoby. ,Nevédeéli jsme, co s ni délat. Jediny, co zabiralo, bylo pohrozit, ze ji nechame
po tme v loznici,” zaSveholila mazlivym hlasem k miminku.

Ta slova ji roz&isla jako blesk. Neurony zablikaly a vyslaly signal. Aha? Aha.

Lezela v posteli vedle miminka a divala se do tmy. Do tmy, které se dodnes
boji. Znovu vidéla vSechny ty situace, kdy ztracela sebekontrolu. Podnéty, na které
reagovala s détinskou prudkosti.

Détinskou. To je to slovo. Ten zdroj. Synapse, ze kterych se nemohla
osvobodit.

Cely svUj zivot véfila, ze jeji détstvi bylo pohodové. Vsechno méla, nic ji
nechybélo. Az na to, Ze nemohla projevovat svoje pocity. Nejen Zze o nich doma
nemluvili. Nemohli pfed sebou ani plakat. A tak na sebe Casto kficeli.

Tolik nejistoty, strachu a obav. Myslela, Zze jsou soucasti jeji identity. Nikdy
pfedtim ji nenapadlo, ze by se s nimi uz nenarodila. NetuSila, Zze jsou ulozené v jejim
téle, vyryté jak tetovani hluboko pod kuzi. A Ze ted jenom vyplouvaji na povrch. Spolu
s emocemi jejiho miminka.

Nedokdazala zvladat své pocity a jeji dité ji to jenom zrcadlilo. Jeho pla¢ v ni
otviral néco, o ¢em ani nevédéla, ze tam je. RozSklebené rany. Nezahojené jizvy.
VSechno, s ¢im si sama nedokéazala poradit a co se naucila odmitat, protoze negativni
projevy byly pro dospélé obtézujici. Méla to upéchované hluboko, vytrvale prehlizené.
Jeji miminko to v ni odemklo vibec poprvé v zivoté. Wow. Tohle necekala. Vitej do
matefstvi. Seberozvojovy kurz, o kterém se ti ani nesnilo. Poporodni bonus.

Nez ji uspal dech jejiho miminka, napadlo ji, co by se stalo, kdyby si nékdy
dovolila plakat.

Byla v lese. Vyhledat ticho, aby mohlo prosaknout na povrch to, co bylo
prehlusené autopilotem. Cas byl relativni. Pravé ted se méfil dobou, kdy jeji plné
kojené miminko vydrzelo bez mléka. Ucila se diky tomu hodné zpomalovat.

Milovala tu sytost vrcholiciho jara. Kolem ni vonéla klra vysokych borovic
a Sumély koruny robustnich osik. V mechu se ¢ernaly borlvky. Citila se bezpecné.
Konecné se nékde citila bezpecné.

Vnimala, jak se ty nanosy vSeho, co si na sebe navrstvila za skoro tficet let,
pomalu rozpousti v nesmélém placi. Odlupuji se jako zaschlé bahno z pohorek. A pak
je rozdrobené odnasi vitr. Pozorovala, jak ji vibruje télo, jako by se pohnula po
meésicich stravenych ve sveéraci kazajce. Stala tam a jen existovala. Nikam nemifila.
O ni¢em nepfemysSlela. Nic nechtéla.
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Divala se do dalky, ve které se vypinaly kopce, a plakala. Zapominala na to,
kym byla, a na to, kym by byt méla. Tak takhle vypada nekone&no. Takové, které se
vzpiralo jejimu rozumu, kdyz se divala na hvézdné nebe. lracionalni a nelinearni
nekonedéno. Septa ji, ze kdykoli mGze zadit znovu.

Kazdy den. Kazdou minutu. Nikomu nic nedluzi. M{zZe sejit z cesty a proslapat
si jinou. Ted hned.

Kdyz se vratila, miminko se na ni smalo. Pfetékalo radosti z toho, Ze ji vidi.
Vzala je do néaruci a pfivinula k sobé. K télu, které védeélo vic nez jeji hlava. Priblizila
svUj obli¢ej k jeho. Dité spokojené zazvatlalo a chytilo praminek vlasU, ktery si se
soustfedénosti neurochirurga snazilo pfiblizit k pusince.

Divala se pfimo do o¢i svého miminka. Do téch velikych oci, ve kterych se
zrcadlila ona sama.

Uz nebyly modré. Nebyly ani hnédé.

Byly zelené.

Lucie rozpustila svou dosavadni identitu, aby mohla zase najit cestu k sobé. Psani ji v tom
pomaha.
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zachvev paniky se dostavil ve chvili, kdy
méla svemu budoucimu manzelovi
opetovat prvni manzelsky polibek.

Kristyna Komarkova

Bréalové oCi Zeny €. 55

(Inspirovano skutecnymi pribéhy Zen)

Zelené ocli. Pronikava brc¢alova barva. Barva klidu, miru a pohody. Pfesné takto se ted
préla citit. Pfala si byt zase sama sebou. TouZila se proménit v malou holCicku, ktera
se mUze schovat mameé pod dlouhatanskou sukni a byt v bezpedi. Prahla po vdni
lu€nich kvétin, jez pravé na tomto misté uz od mali€ka trhavala. A namisto toho sedi
uprostfed dechberouci zelené a Ceka na masozravého chlipného vika. A jeho
vycenéna zubiska pripominajici tesaky. Ona v nich rozezndvala dabla, i kdyz vSichni
okolo tvrdili opak. Je to mecenas, patron — syn boZi. A pro tebe je velkou cti — pro
celou nasi rodinu, Ze te pfiyme za svou dalsi Zenu. A je Uplné jedno, ze je mezi vami
vice nez tficetilety vékovy rozdil. Bih rozhodnul, Ze je to spravné. A s tim se nic neda
délat. Je jedno, ze tvoje télo jeSté nema potfebné kiivky ke zplozeni ditéte. Je jedno,
Ze ti letos bude teprve tfinact let. Nas pan si to tak preje, tak to tak musi byt.

Odéna v bilych Satech evokujicich nevinnost a neposkvrnénost. DalSi ctnosti,
které toto uceni kazalo. Byt poslusna svému manzelovi. Pouze toto chovani té
zachrani pred zatracenim, aby ses mohla vratit do vécného rdje — do nebe. Ne kazdy
ma to stesti jako ty. Ne kazdy muze byt vykoupen. Tato moudra slychavala od
narozeni, podobné jako jeji vrstevnici. A tak jim veéfila. Ztotoznila se s touto filozofii
a fidila se poslusné kazdym uréenym pravidlem. Az do doby, kdy pocitila, ze je
rozhodnuti Pana proti jeji srsti. Skute¢né chce byt Zenou &islo 557

Prekfizila si nohy a nahlas povzdechla. Pied jejima oCima se rozprostirala krasa
cervnove prirody. Rozkvetlé kvétiny, stromy a kefe plodici ovoce a dary zemé, které ji
a jejimu kmenu zajistuji obzivu a blahobyt. A jeji Ukol v tomto seskupeni? Byt hodnou
a poslusnou manzelkou a c¢lenkou. Délat pouze to, co fika patron a jeji budouci
manzel. A rodit déti.

TéSila se na moment, kdy porodi miminko, i kdyZz neméla vibec tuseni, jak
k tomu dojde. Nedokézala se totiz ztotoznit s pfedstavou, ze jeji utlé divei teélo nabira
kyprych Zzenskych tvart s bouli na briSe.

.Diano, je Cas,"” zavolala na ni zdali maminka.
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Diana si hfbetem ruky otfela usmrkany nos, narovnala si Saty a dvakrat
zamrkala vicky, pficemz ji na Satech ulpély posledni zbytky slz.

Maminka ji peclivé Spendlila do vlast bily hedvabny zavoj. Dnes byla tissi nez
obvykle. Klidny Usmév vystfidala nervozita a strach. Diana nerozumeéla smeésici emoci
v maminciné tvafi — jak by také mohla?! Kdyby veédeéla, co ji ¢eka, pochopila by.
Pochopila by, Ze jeji maminka mysli na stejny moment pred nékolika lety nazpatek —
na svou vlastni svatbu. Pochopila by, Zze mysli na bolest, ponizeni a strach, ktery ji
suzoval v den svatebni noci. Pochopila by, ze by dala zivot za to, aby jeji dcera
nemusela zazit takova muka jako tenkrat ona. Jenze takova jsou pravidia a s tim se
neda nic délat. Pan to tak naridll.

~Maminko, j& mam strach,” zaSeptala Diana, kdyz nastupovala do auta, aby
splnila svUj slib.

.V8echno bude dobré, dcero moje. Pan to tak urcil a jediné on vi, co je
spravné,” usmala se matka se strachem v ocich.

Dvefe za Dianou se zaviely a auto uhanélo pry¢. Dal. Na misto, kde se snatek
tfinactileté divky s pétactyficetiletym muzem déa zrealizovat. Na misto, kde je legalni,
aby si dité provdalo za muze ve stiednim véku a stalo se manzelkou &islo 55.

Obrad byl formalni, neliSil se od téch, kterych byla pravidelné kazdy den
soucasti. Zachvév paniky se dostavil ve chvili, kdy méla svému budoucimu manzelovi
opéetovat prvni manzelsky polibek. Jeho slizky, neodbytny jazyk byl jako odporny
slimak dobyvajici se do jejich neposkvrnénych ust.

Pfi odjezdu do jeho vily pfemyslela, co ji ¢eka. Jak to ted asi bude, kdyz se
stala jeho zenou? Védéla, ze se jeji zivot proméni, a to od zdkladu. Védéla, ze se musi
szit se spolumanzelkami. Védéla, ze |i pfibudou nové ritudly a tradice, co do
manzelstvi patfi. Ale netuSila, Ze manzelské povinnosti jsou muka, kterad se
pravidelné opakuji. Netusila, ze nemUze odmitnout a prosit, at manzel pfestane,
protoze ji akt boli. NetuSila, Zze bude pouze sexudlni hrackou pro uspokojeni muze
a stroj pro plozeni déti.

Manzelska noc — prvni blizici se ritual nového zivota.

»Svlékni se,” porugil ji manzel.

Ztuhla a nechépala, co po ni chce. Vzdyt toto pravidlo je v komunité vysostné
zakazano. Nesmeély se odhalovat ani kotniky, natoz pak jeji jeSté détské télicko
pfechazejici do puberty.

Po chvili ji pfikaz drsnéji zopakoval: ,, SlySela jsi, svle¢ si ze sebe ty Saty!”

Slzy méla na krajicku, ale poslechla. Séhla dozadu za krk a rozepnula drobny
knofli¢ek. Potom roztfesenyma rukama podkasala svoje dlouhé bilé splyvavé Saty az
k bokim. V tu ranu uz stél pred ni a obratné ji Saty previékal pres hlavu. Méla na sobé
jen dlouhé spodni nohavic¢ky, které jednim plynulym stazenim rukama jejiho manzela
skoncily na podlaze.

Zarici zelen v jejich ocich ztmavla. Klid se zménil ve strach. Nesméle se mu
podivala do oc¢i, drzici si pfitom stydlivé jemné kopecky prsou v dlanich. A zdésila se.
Uvidéla zlovéstny vyraz s propalujicimi se jiskrami, jenz se v jeho tmavych ocich
zjevil. Na maly moment v nich spatfila dabla.

Pohodil ji na postel a roztahnul nohy. , Chvili pockej, nikam nechod — nehybej
se!” porucil.

Béhem chvilicky se dvefe loznice otevfely a ona ve dvefich poprvé spatfila
kazdou jednotlivou spolumanzelku. Ritudl svatebni noci mohl zapodit.
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VSech 54 manzelek si posedalo do kruhu kolem loZze svého manzela. Védeély,
co je Ceka. Nekteré pfi pohledu na to, co se bude jejich spolumanzelce dit, stale
neskryvaly dés, jiné se s procesem uZ smifily a braly ho jako soucCast pfijeti dalSi
choté do manzelova Zivota.

Pestré kvétiny nepfebernych barev, svicky, obrazy svatych a kfiz visici nad
posteli dllezitost posvatného obfadu umocrioval. Jakmile se vSe splnilo a i manzel
byl pfipraven, mohl ritual posvatnosti manzelstvi zapocit. Ano, tak o tom tato sekta
smyslela. Pro normaélniho smrtelnika pohled predstavoval zvérstvo pachané miladé
nezletilé divce. Znasilnéni v piimém pfenosu za ucCasti piihlizejicich zen, které
| pfesto, ze z vlastni zkuSenosti védély, o co jde, s tim nic neudélaji. Naopak, nechaji
dité napospas uchylovi.

A tak za zpivani a odfikani manter a chvalozpévd se uskutecnila svatebni noc.
Noc, kdy nevésta brecCela bolesti a zenich se perverzné ukdjel za Ucasti dalSich
nezletilych div€in a dam ve stfednim véku. Mozn& si dokonce néktera z nich touzila
loze s nevéstou vymenit, protoze laska, kterou citila ke svému manzelovi, hranicila
s posedlosti.

Rano se Diana probudila s bodavym tlakem v podbfisku. Nahlédla pod pefinu
a pod sebou uvidéla kola¢ krve. Lekla se. Nejprve si myslela, ze umira. Potom ji
doslo, Ze to bude menstruace, kteréa pfisla poprvé teprve pfed dvéma mésici. Matka ji
vysvétlila, ze je vSe v pofadku, ze se krev kazdy mésic objevuje vSem zenam, protoze
to je znamka toho, Ze jsou pfipravené k plozeni déti. A kdyz se krvaceni prestane
objevovat, znamena to, ze posvatnost manzelstvi se zdafila a ona bude brzy matkou.

Hlavou ji problesklo, Zze asi selhala, protoze krvaci. Mozné nebyla tak poslusna,
jak si jeji manzel pral. Mozna vcerejsi noc moc brecCela a nafikala. Neméla tolik
projevovat emoce — zastydéla se sama pred sebou a slibila si, ze se do pfisté polepsi.
Chtéla byt prece dobrou a pocestnou manzelkou — jako jeji matka. Chtéla patiit mezi
vyvolené, kteri se zachrani pred vykoupenim a pujdou do nebe.

Celou povidku si mizete precist u Kristyny na blogu.

Kristyna je Lvice — bojovnice, stejné jako jeji hlavni hrdinky. Propojuje psani s koucovanim, které
je jeji vasni i unikem z mnohdy cernobilé reality. Fascinuji ji pfibéhy inspirované skutecnou
udalosti. Dlkazem toho je povidka Brcglové oci Zeny ¢. 55, jez vychazi z dokumentu Keep Sweet:
Pray and Obey. V lednu 2022 Kristyné vySel emotivné ladény pfibéh propojujici dvé generace
s ndzvem Znameni _koné. Vice informaci o Kristyné se dozvite na jejich webovkach nebo FB
skupiné Koucka kreativity.
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Zapomenout na vsechna
trapeni a jenom tak byt.

Jana Holanové

CtyHlistky pro $t&stf

Sedéla tiSe a sama. Popijela ¢aj a nechala se hyckat Sevelenim listi. Pohled do
rozkvetlych kvétd velkého kastanu ji napliioval klidem. Citila, Ze ji hlida a dava ji silu.

Pfijela vCera vecer, do sluncem zalitého letniho podvecera. Kdyz uvidéla
chatiCku utopenou ve vysoké trave, trochu se zdésila, ale pohled na louku plnou
rozkvetlych kopretin a zvonkd ji uklidnil a vratil tam, kam se té&Sila. Do pohody, daleko
od okolniho svéta a hluku. Zapomenout na vSechna trapeni a jenom tak byt.

KraCela zarostlym chodnikem a snaZla se nevnimat nevlidny pozdrav
sousedky. Lidé nékdy dokazi ublizit i jen tim, Ze jsou. VUneé travy plné kytek ji mamila.
Bylo ji lito, ze tu krasu bude muset posekat. Tu pfirozenost, zijici si vlastnim
Zivotem.

Otocenim klice v zdmku odemykala jiny svét, hez¢i a nezkazeny. Uvafila si ¢aj
a vlastné se na sekéni zaCala tésit. Fyzickd prace je Iék na vSechny neduhy.
V kombinaci s hlukem sekacCky, dokaze z hlavy vyhnat vSechny myslenky. | ty
nejtemneg|Si a nejbolestnéjsi.

UZ po chvilce ji bolely ruce, ale viné posekané travy |éCila. Byla rada, Zze se
rozhodla, Ze tu prvni necha opravdu vyrlst a poseka ji, teprve az vSechno krasné
vykvete. Az seminka dozraji a vydaji se na svoji vlastni pout Zivotem, az pomalu
zahnizdi zpét v zemi, aby mohla cely podzim a zimu odpocivat a nabrat silu, zapustit
kofinky a na jafe vyrasit a t&Sit vSechny kolem svou krasou. Sled oby&ejného Zivota,
to je to, co se ji libilo. Méla rada obycejné véci.

Pfed rokem, to rédno, se jeji sveét otolil o sto osmdesat stupnd. Radosti
a starosti obvyklého déni byla nucena vyménit za nevédomost, do které ji zivot vhodil
bez jakéhokoli varovani.

Budik, rychle uvafit ¢aj a hura ven, Tango uz ¢eka. Venku bylo krasng, zacinajici
léto vSude, kam se podivas. Nechala se tahnout blaznivym labradorem, kterého
milovala. Rozhodla se vratit pfes kopec a nechat milacka probéhnout. Milovala rana,
kdy mohla jenom tak byt.

Ale to snad ne, Ctyflistek a hned vedle dalSi, jednou tak velky. No teda, splnil
se ji détsky sen. Jako mala vzdy hledala ¢tyflistky, ale nikdy zadny nena$la. Radost
tryskala z jejiho nitra na vSechny strany, byla nekonec¢na. Jedna, dveé, tfi fotky,
poslano. Hned se musela pochlubit.

Pracovala ted doma, uz si na to zvykla. Trvalo to uz néjakou dobu. Kolem
desaté ji vyrusil zvonek. Pani z vratnice ji prosila, at si pfijde vyzvednout balicek. Byla
prekvapena, nic neobjednavala. Sjela vytahem do pfizemi.

U recepce stéla business partnerka jejiho milovaného muze — Andrea.

Andrea byla Uplné vydésena. A ona nechéapala, co to mé znamenat. Business
partnerka, kterd méla byt s jejim muzem v Bratislavé je v Praze?!

Nechapala. Andrea ji poprosila, zda by se na chvilku nemohly projit. Trochu ji to
vydésilo. Nestykaly se, skoro se neznaly. Snazila se ji tolerovat, ale réada ji neméla.
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Nesedéla ji jako Clovek. A ted osobni navstéva? Snad se néco nestalo Tomovi, snad
je v poradku. Nechapala. SnaZila se poslouchat zmatené povidani a u otazky ,Co se
uvas doma déje?” zlstala jako opafend. Tom posledni dobou vypadal unavenég,
o businessu doma ale nemluvil. Jeding, co védéla, bylo, ze poprvé za cely ¢as na
Andreu nadaval.

Nevédéla, nerozumeéla tomu, ale odpovidat se ji nechtélo. Byla to cizi Zenska,
takovy chlap v sukni.

Tom tedy zije, tak fajn. Tohle bychom méli. Co tedy ta Silend Zenska chce?
Vypravéla, jak se s Tomem posledni dobou neshodnou a hadaji se o klienty. A jak se
Tom divné chova. A nakonec pfislo to nejdivng|Si. Andrea |i zaCala vypravét, ze se
neciti dobfe, a tak si nechala udélat néjaké testy a ma Spatné vysledky, a Ze doufd, Ze
to nebude rakovina.

To uz byla Klara uplné mimo. Cizi Zenska a vypravi ji toto?

Snazila se ji uklidnit: ,No chova se divng, ale ted je nejdllezitéjsi, abys méla ty
vysledky v pohodé!”

. Vi§, ja se ani tak nebojim vysledkU, jak toho, aby ten Tom se néjak dal do
pohody.”

Rozloucily se. Coze? Co to ta Zenska vypravi? Vi vibec co rakovina umi, jak
dokaze byt rychla. Nechapala. Co to ma celé znamenat?

Byla zmatena, nerozuméla niCemu. Védéla jenom jedno: Zze Tom rozhodné
neni na sluzebni cesté a nevrati se dnes vecer, protoze na zadnou sluzebku
pravdépodobné neodjel. Nemohla se soustfedit. Byla UpIné rozhozena. ,,Co to je?
Kde je? Ma Zenskou? VZdyt to je jeji Tom, to je ..."

Nevydrzela to a napsala mu: ,V kolik se vracite? Mam s tebou pocitat
k vecefi?”

.Ne, ne, najime se po cesté, nékde se s Andreou stavime, urcité se vratime
pozde.”

Takze Tom ji Ize. A Ize bez okolkd. Co se déje? Zmatenost a nervozita se
michaly se vztekem. Pfipadala si jako uragan. V hlavé meéla zatazeno, boufilo to,
honilo se vSechno tam a zpét, bez nadéje na klid.

Nevydrzela a zavolala mu. Porad tvrdil, Zze je na cesté, Ze akorat zastavili na
benzince. Kfi¢ela, neklid v jeji dusi silil. Désila sama sebe. Védéla, ze |i Tom obcas
zalze. Myslela, ze jsou to takové chlapecké hratky. Ale tady neslo o blbosti. Tady Slo
0... No, o co tady |jde? Zmatené chodila po byt&. O&i plné slz, srdce zmatené
reagovalo na krupobiti myslenek, nevédéla pro¢, nevédéla co, nevédéla jak, nemohla,
uz dal nemohla.

Tom dorazil domUt a domluvili se, Ze se pUjdou projit. Porad zapiral. Pak zacal
kfidet, ze spal v hotelu. Ze tam spal sém, protoze je doma nespokojeny. Ze nechtél
Zit takovy zivot. A Ze...

V hlavé meéla melu. Poslouchala, ale nezaslechla jediné rozumné slovo,
vysvétleni, cokoliv, ¢emu by rozuméla. Vsechno se sebéhlo tak rychle. A potom uz
se to jen vybarvovalo vic a vic. Zacal chodit domU jesté pozdéji, vlastné se prisel
jenom vyspat. Nemluvil, choval se tak, aby si vSimla, ze je nastvany, ze je vSechno
jeji vina. Ze spole¢nych snidani, o kterych fikal, Ze je miluje, se stalo kratké rychlé
utrpeni, aby den byl uz od zacatku zkazeny. Jeho vycitavy pohled a mi¢eni. Rychly
odchod rano a pozdni navrat vecer.
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Nevédéla, co délat, co si o tom myslet. Uz to trvalo dlouho, zdalo se ji, ze
nekonec¢né dlouho. Trapila se, nejedla, nemohla spat. Ptala se sama sebe: Co se fo
deje? To jsem byla tak slepd? Nebo jsem nechtéla nic videt ja jsem prece, my
Jjsme...

Ze vzpominek ji vytrhl pozdrav sousedky. , Dobry den! To jsem rada, Ze vas
vidim. Vite, chtéla jsem vam fict. No chtéla jsem vas poprosit, vite, my bychom to
tady u vaseho plotu sekali, at nam sem nelitaji pampelisky. VZzdyt vam to pomUze.”

Uzasny pozdrav, pomyslela si, to za¢ing ,vlidng”. Nastésti to vydrzela.
Pokusila se o usmév a fekla: ,Vite, ja vdam bohuzel nemohu slibit, Ze budu schopna
pfijet pokazdé, kdyz to trochu povyroste, abych to posekala.”

.Jasneé, vlibec se neomlouvejte, vdm to pomuze a my nebudeme mit
v travniku pampelisky.”

Procitnuti. Nema se porad dokola vracet a zkoumat, to, co je, co uz nejde
zmeénit. Co zjevné trvalo x let a ona to nevidéla. Prosté to nevidéla. Nenecha si zkazit
kouzlo, kterym ji chata vzdy vtahne, do svéta, kde mulze byt, byt sama sebou v objeti
prirody. Miluje viing, zvuky i celé pomalé déni tady. Cas je na tomto misté v plynuti
vlidnéjsi. Prijeti faktu je tézké, ale osvobozujici. Ano, jsem jina, ale ne horsi. Jenom to
mame kazdy nastavené jinak.

Kladla si otdzku, pro¢ méa nékdo pocit, Zze ji pomUze, kdyz bude sekat
pampelisky. Vlbec ji nevadily. Méla travnik s rozkvetlymi pampeliSkami rada. Ale asi
ne kazdy. My lidé jsme zvlastni.

Jediné plus tohoto rozhovoru byl navrat do reality. Védéla, ze patrani a hledani
pravdy v minulosti nicemu nepomuze. VSechno je tak, jak ma byt. D&je se nam prece
vzdy jenom to nejlepsi. Nevédeéla, co je na kotrmelcich poslednich dnl dobré
a pozitivni. Ale snad na to jednou pfijde.

Tom uz byl rok odstéhovany a rozvadeli se. Konec pohadky. Kdyby ji pfed
rokem nékdo fekl, co se stane, vysmala by se mu. Zivot se nékdy zvrtne, a to ani
nenosi podpatky.

Postavila vodu na kavu. Otevfela knizku, sedla si a vklouzla do problémd
hrdinG. Maji jich taky dost a nadherné se u toho dé zapomenout na vlastni. D& se
zrychlené prozit za den, tfeba i cely zivot. A nékdy je ten jejich zivot poradné
zaSmodrchany, propleteny a nema kloudné feSeni. A stejné vzdy néjak dopadne.
TakZe Z&dny strach. Zivot je velky &arodg;.

Jenom by ji opravdu zajimalo, co mély znamenat ty ¢Ctyflistky, co nasla tehdy
rano. Bylo to §tésti? Ceho to mélo byt znameni? Riké se, ze pokud to neni dobré, tak
to jesté neni konec. A je to tedy konec? Nebo co bude ten Stastny konec? Kdo vi.

Snad pfijde rano, kdy se probudi a bude se opét smat. Ctyilistk(l nasla za to
nestastné léto jesté dalSich Sest.

Zda se, ze to byl ¢as Ctyrlistkd.

Jana miluje zivot, rédda se toula pfirodou a spole¢nikem je ji psi milaCek, putuje do minulosti
a snazi se nadechnout na mistech, kde zdi mdzou vypravét osudy dédvno zapomenuté. Jeji vasni
je zachytit krdsné okamziky objektivem a zvéclnit je. Ma rada styl, pfipomina si vlidnéjsi tempo
Zivota starych ¢asl dratovanim, a kdyz je ji smutno, pise.
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AZ to reknu doma
Jirkovi, bude si myslet,
ze jsem se zblaznila!

Miluse Havel
Zelené cappuccino

Ztézka dosedne do kresilka v rohu na terase bazénové kavarny. Opatrné otodi
kocCarek, aby do néj nesvitilo slunicko, TéSi se, az dneska konecné trochu vydechne.
Po dalsi probdélé noci, rannim maratonu a lekci baby plavani uz nic nez kafe
nezvladne. Nastésti je po plavani Klarka vzdycky tak unavena, ze okamzité usne a spi
alespon hodinu. Jedna malinka skoro jistota v jinak nepfedvidatelném svété mamy na
materskeé.

Pravda, ted s Klarkou si to uziva daleko vic nez poprvé s Kubikem. Lekci
»zakladni péce o dité" uz ma jednou za sebou. Nefesi kazdou blbost. Nastésti! Jinak
by se davno zblaznila! Uz takhle ma pocit, ze se celé dny nezastavi, ale ve vysledku
to vecler vypada, jako by nic nedélala. V lepSim pfipadé. Stokrat uklizena kuchyn,
Kubikav rozlity Sumak, do kterého Klarka stihla rozslapat Nesquikovy kuli¢ky, rozbita
¢ajova konvice, rozmotany toaletak, pradlo ,,vzorné vyskladané” ze skfiné na podlahu
v loZnici... no, mohla by pokra¢ovat, ale byla by to nejspis jen ztrata energie... Resi
tohle taky ostatni matky, nebo je jedina?

Na stolku se objevi vonavé cappuccino v zeleném hrnecku. To ma na téhle
kavarné rada — serviruji tu kafe do barevnych hrnec¢kU, takze nikdy nevi, jakou barvu
jeji cappuccino bude mit. TakZze dneska zelena. Barva pro tento tyden.

Z rohu kavarny méa krasny vyhled na celou venkovni plovarnu. Pozoruje
dopoledni navstévniky — vétSinou dlchodce, co si pfisli zaplavat, nez bude pfilis
horko, médmy s malymi détmi, ob&as né&jaky sportovec a... je to vibec mozné...?
Nedaleko kavarny, pfimo pod stromy si dva mladici rozkladaji... no ano! Malifské
platno! Pani! To by tedy necekala!

Zadiva se jejich smérem. Co tady asi budou malovat? Pfemysli a rozhlizi se.
Zatisi se stromy a malym jezirkem? Jestli pfisli malovat néco romantického, nejspis
se tam jezirko objevi. V dopolednim slunci vypada krasné a pak... nedovede si
pfedstavit nic, co by se na platno hodilo vic... tedy pokud by to mélo byt romantické
z4tisi. Ale k tomu by si pfedstavila jiného malite. Takového, co vidéla v knihach nebo
na starych obrazech — starSi muz s paletou barev v ruce, umazanym plastém
a baretem. O malovani nevi bohuZel nic, ale ta dvojice mladika...?

Klarka v kocarku se zavrti. Koukne na hodinky. Spi teprve pul hodiny. Jesté
chvilku, berusko, zaprosi v duchu a rychle vyskodi, aby ji pohoupala. Nezabira to.
Bude muset vstat a prochazet se s ni. Ach jo. Jednou rukou houpe kocar a druhou
rychle dopiji svoje zelené cappuccino.

Sjede z terasy a vezme to pisCitou cestickou kolem plovarny. Snad |i jesté
uhoupe. Asi za hodinu Klarku kone¢né znovu uspi. Ze by se pfece jen jeté vratila na
chvilku na terasu? Pohledem mimodék zamifi k jezirku pod stromy, malifi uz tam ale
nejsou. Skoda. Klarka se zase zavrti, a tak i myslenka na névrat do pohodiného
kfesilka mizi v nenavratnu.

23



Vzdychne a otoCi ko¢ar na cestu k domovu. Malem do nich vrazi! Pozna je
podle malitskych stojan0.

»Pardon!” vyhrkne omluvné.

. Vzdyt se nic nestalo,” usmivéa se jeden z mladiku.

»Vlastné nam jdete rovnou do rany,” dodava druhy.

Zatvari se asi hodné nechapavé, protoze se oba zacnou smat. ,,No, chtéli jsme
vas pozvat na takovou malou zahradni slavnost dneska odpoledne,” zacnou
vysveétlovat, ,tedy, pokud budete mit ¢as a chut samoziejme.”

Preskakuje pohledem z jednoho na druhého. Docela feSaci. Evidentné dost
mladi. O to vic ji to celé néjak nesedi. ,M&?" To bude zfejmé& néjaky omyl a s nékym
si ji pletou...

.No, ano, vas.”

. Vite, dali jsme si s Romanem takovou malifskou vyzvu, deset obrazl za deset
dni, a na konci vyzvy udéldme party, kde vSechny ty obrazy ukdZzem nasim pratelim
a koleglim..."”

»A Davida napadlo, ze by bylo zajimavy pozvat i vSechny, kdo se na naSich
obrazech objevi...”

....a ja jsem si vas dneska vypUjcil na svoje platno,” uzavird David.

. 1akze jestli na odpoledne nic nemate, moc radi vas uvidime,” dodava jesté
Roman. Omluvné stoci pohled ke kocarku. , Prcka klidné vemte s sebou, bude to
venku u bazénu, takova pohodiCka, par drinkG a par mazanic k tomu,” podava ji
vizitku, ,tady je adresa, zaCindme ve ftfi, ale klidné pfijdte, jak se vam to hodi.”

Nez se stihne vzpamatovat, oba uz se s Usmévem louci a mifi do kavarny.
Zfejmé si chtéji také vychutnat svoji barevnou kavu.

Chvili jesté zmatené stoji na cesté. Nezdalo se ji to? Vizitka! Podiva se na ni.
Struéna pozvanka, adresa, mapa, zacatek ve tfi a telefonni &isla na Davida a Romana.

Myslenky v hlavée uZz ale skacou jedna pfes druhou: Ja jsem na néjakém
obraze? To musim vidét! Zni to dost Silené! Tohle se stava tak leda ve filmu! A party!
Jak je to dlouho, co jsem nékde byla?! Ale co si vezmu na sebe? Nikoho tam
neznam, bude to trapas! Drink? Leda bez alkoholu a Klarka tam jist& bude vyvadét...
Jenze kolikrat se mi to jesté stane? Uz nikdy! Co kdyz je to bouda? Vypadali ale
slusné. A fikali, Ze mdzu pfijit s malou...? Pfece by nezvali matku s ditétem na
néjakou pochybnou party! Prijde i nékdo jiny ,z obrazu”? Koho asi malovali? Budeme
mit néco spolec¢ného? Tak tohle mi holky nebudou véfit! Az to feknu doma Jirkovi,
bude si myslet, ze jsem se zblaznila!

Ani nevi, jak se dostala domU. Koukne na hodinky. Poledne. To ma jesté skoro
tfi hodiny na rozmyS$lenou. ..
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Pro Mili tohle byla , povidkova vyzva" se v8im vSudy. Je to jeji prvni povidka, ktera spatfi svétlo
svéta a bude ji (moznd) Cist i nékdo Uplné ,cizi”... Marné vzpomina, jak se dostala k festivalu
Kafe s muzou, ale tak ji nadchl a vratil v mySlenkach az snad nékam na stfedni, kdy ob&as néco
napsala — tak pro¢ to nezkusit? Netusila, do ¢eho jde a Ze najit na materské ,dovolené” par minut
na psani bude skoro takovy ofisek, jako vypit teply kafe. A teply kafe miluje. ©
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Jemny signal téla, ale precr jenom
patrny. UZ veédeéla, co znamena,
presto se ozvala hlava.

Silvie Sabacka

Slysim té!

Opirala se svou vahou do rué¢ni sekacky, aby se lépe dostala i do téch zakouti
zahrady, které byly v mirném svahu. Postupné ukrajovala Cerstvou, uz vzrostle|si
travu, vnimala jeji typickou vini a pfijemny teply vzduch nadchézejiciho Iéta.

Byl Cerven, co nevidét prazdniny, na které se uz moc tésila. Milovala slunce,
teplo, moznost si na sebe hodit jen kratasky a tilko a rovnou vyrazit ven. Bez
zbyte¢ného kombinovani oblecCeni, aby ji nebyla zima nebo nezmokla. Prosté letni
pohoda. Staci tak malo.

Dokonce se uz minuly tyden se svou dcerkou letos poprvé koupaly v fece.
Slastné si vybavovala vzpominku na chladivou vodni naru¢. Ta by se ji ted u koseni
téch metrd a metrl zahrady Sikla, usmala se, zatimco na téle vnimala krlpéje potu.
Sice jen lehké, ale byly tam.

Nezda se to, Clovek vezme sekacku, klouze s ni po travniku, vypada to jako
pohoda. Ale skute¢né snadné je to jen v Usecich rovnych chodni¢kl. Jakmile narazite
na hrbolek nebo potfebujete pokosit Useky, kde se bézné nechodi — mirné kopecky,
zakouti malin a ostruzin nebo kolem nizkych stromkd, u kterych je potfeba se sklonit
— da to docela zabrat.

Zkratka, ¢lovéku se hodi umét i zabrat.

Znovu se usmala.

Je to nékdy opravdu zabava, pustit své vlastni mySlenky, at si bézi pfirozeng,
kam chtéji. Samotnou ji ¢asto prekvapi, ze ji dokazi vykouzlit Usmév na rtech. To pak
stoji nékde sama a najednou se zatne smat. Kdyby ji nékdo pozoroval, mozna by si
myslel, ze je blazen. Zajimavé, jak je svét zvykly o vécech pfemyslet. Pro¢ by se
Clovek nemohl sédm jen tak usmivat ¢i rozesmat?

Znovu potlacila sekacku do dalsich, jeSté nepokosenych &asti. Uzivala si, ze
tentokrat svou namahu vynaklada jen na mista, ktera jsou hdre dostupna. Protoze ta
dostupnéjsi pfedtim projela z pohodIiného posezeni na malém sekacim traktoru, kdy
stacilo pouze tocit volantem.

Ted s nim jezdila hrdé jeji jedenactiletd dcerka a zazivala svou premiéru — prvni
moznost Fidit volantem. ZkouSet taky couvani, které do té doby znala bravurné
teoreticky: ,,Mami, kdyz chce$ jet doprava, toc¢is volantem doleva.” A pak to zkusila
a obé se smaly, jak traktorem zajela pfesné naopak.
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Nebala se o ni, i kdyz na ni pfes velkou stodolu nemohla vidét. Byla to ¢ast
zahrady, kde si traktor vystacCil v celé jeji ploSe. ldealni tréninkovy prostor pro
takovéto zacatecniky. Pro ni, mamu, to byla Uzasna moznost, jak dcerku zapojit, dat ji
smysluplnou praci a zarovenl vyzvu, kterou déti v tomto veku uz potrebuji.
Navic ji pres rachot ruéni sekacky, kterou ovladala ona sama, vibec neslysela. A diky
stodole ani nevidéla. A tak to bylo dobfre.

Pfitomnost pozorovatele, obzvlast ve vécech, ve kterych si jeSté nebyla jista,
sama neméla rada. Citila se mnohem lépe, kdyZ si mohla vSe zkouSet a délat chyby,
prirozené pro vSechny zacatky. JednodusSe bez svédkl, ktefi by ji znervézrovali
a pred kterymi by se kvUli svym chybadm mohla citit hloupé&. V klidu sama, tak to bylo
prijemngjsi.

Proto se ted doslova ,sklidila” ze zorného pole své malé sle¢ny a nechala ji
soukromi. Byly domluvené, Ze kdyby se cokoliv stalo, staci jen pustit pedal, tim se
traktor zastavi, sesednout, tim se Uplné vypne, a pak za ni pfibéhnout.

Znovu si uvedomila, ze se usmiva.

Vidéla obraz téch zarfivych jiskficek v détskych ocich, nadSeni a zaroven lehkou
bazlivost, ale | chut se vrhnout do této nové vyzvy. Vyzvy potfebujeme. Jediné na
nich rosteme a rozvijime se. A stavame se sebevedomeéjsi, protoze mame byt na co
pravem hrdi.

AvSak stejnou meérou potfebujeme pro zdravé zvladani zivotnich vyzev
nezameénitelny pocit bezpedi. Ze se mame o koho Opfit. Ze v tom nejsme sami.
Timto bezpecnym pfistavem mohla byt ted ona. | kdyz nevidéna, neslySena, ale
veédela, ze dcerka vi. Vi, ze ma moznost kdykoliv pfibéhnout a fict si o pomoc.
A zaroven mit soukromi a klid a zkusit to zvladnout sama.

Tuhle kombinaci milovala. Jak z pozice, kdy tuto nevlezlou podporu dostava,
tak z pozice, kdy ji mUze naopak doprat nékomu druhému.

TlaCila svou rucni sekaCku dal, jeSté tento kousek a bude mit jeden Usek
hotovy. Cerstvé pokosend trava se krasné syté zelenala. Jak uvoliujici bylo si tu
zelen prohlizet. Blaho.

A najednou ucitila zvlastni tlak na hrudi. Jemny signal téla, ale pfeci jenom
patrny. Uz védéla, co znamena, presto se ozvala hlava: , Ted ne, az za chvili, az tenhle
usek dodelas!™”

.Ne,” rozhodla se jasné a toho naSeptdvace razem stopla. , Signal pfiSel, nebudu
diskutovat a polemizovat, kdy je vhodny &as! Ten je TED."

Pustila sekaCku a nechala ji stat, kde byla. Nic¢emu ani nikomu tady vadit
nebude, zadné zdrzovani. Rozhodné se vydala na druhou ¢ast zahrady za stodolou.
Mozna to neciti spravné, ale to zjisti, az kdyz si to opravdu v realité pdjde ovéfit.

Kdyz stodolu obesla a otevrel se |i vétsi vyhled, uvidéla traktor-sekacku, jak
stoji tise pod stromy u plotu. A na ném nikdo nesedél. ,Ze by to vazné byla pravda?”
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Sla dal smérem k nému a kdy? byla téméF u stromd, zadala se rozhlizet: , Kde
je moje mala?”

V tu chvili ji uvidéla. Otocend zady k ni pfesné na opacné strané zahrady,
u druhého plotu. Stoupala na Spicky a snaZila se dohlédnout na misto, kde védéla, ze
mama jezdi s ruc¢ni sekackou.

Zavolala na ni, mala se otoCila a rozbéhla se: ,Mamiii, jak vis, Ze té
potrebuju?”

.Jak to vim? To je prece jasné, kdyZ mi nékdo v hrudi rozezvoni telefon,”
smala se a polozila ruku na ¢ast nad srdcem, ktera se pred chvili jasné ozvala svym
nezaménitelnym tlakem.

Uz tento signal znala.

A v mnoha situacich si ovéfila, Zze se rozhodné vyplati ho nejen slyset, ale taky
opravdu nasledovat. Okamzité a bez logickych argumentu: ,,,,Nevim pfesné co, ale
néco se déje. Citim to. Tak jdu!”

Dcerka se usmala. Objaly se. A ona na sebe byla skute¢né hrda. Opét se |i
potvrdilo, ze ,t0" vnima spravné a Ze jediné kdyz onen jemny signal nasleduje, je to
pro né obé bezpecné.

Spole¢né z traktoru vysypaly vrchovaté naplnény ko$ na travu, se kterym si
slabsi divéi paze neumeély poradit, a kazda se vratila ke své praci na svdj Usek
zahrady. | kdyby nad nimi uz nesvitilo slunce, uvnitf v hrudi je obé htalo. Ono vzacné
propojeni, které spolu mohou mit snad jen mama s dcerou.

Silvie je zena Strelkyné — bezprostfedni i vnimava. Miluje, kdyz mdze naslouchat slabounkému
hldsku uvnitf, ktery c&asto upozadujeme a potlacujeme. Je terapeutkou pfistupu Somatic
experiencing®, ktery ji naucil ,,pfedat veleni” moudrému 6. smyslu a toto uméni Byt ve svem téele
doma predavéa dal i svym klientdm a klientkdm. Diky festivalu Kafé s muzou a Marti nenavodu
objevila netusené — svou schopnost napsat povidku. Pfineslo ji to nadhernou moznost, jak
s lehkosti popsat a predavat dal tento jedineény pohled na svét a na lidské prozivani. Povidka
Slysim té je zachycenim jedné obycejné neobycejné chvile z jejiho Zivota. Tak jak se stala a jak ji
sama prozila.
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Wow, tak to je muy surtar, usmala jsem
se v duchu a nasledovala ho do auta.

Katefina Vokalové

Surfaf

.Sle¢no, zapnéte si bezpelnostni pas, prosim,” naklonila se nade mnou letuska.
Lekla jsem se, Uplné jsem sebou trhla. Byla jsem zasnéna a zamysSlena.

»~Ach, ano, prominte,” pfipoutala jsem se a opfela jsem hlavu o sedadlo.
Zhluboka jsem se nadechla. Zaviela jsem oci a Cekala, kdy uslySim ten znamy zvuk
dopadu letadla na runway. Mezitim, nez jsme pfistali, se mi jeSté jednou znovu
promitlo nékolik poslednich dni, kdy jsem balila, louCila se s pfateli a rodinou. Toto
neni prvni cestovani, ani prvni cesta, kdy budu travit nékolik mésict nebo rokd mimo
svoji zemi. Vlastné citim, jako by to byl mdj zivot. Obc¢as se sbalit a vyrazit na néjakou
dobu do neznama. Bavi mé& a moc meé to déla stastnou. Ale trvalo mi dlouho, nez
jsem si to pfipustila. Dlouho jsem ve svém zivoté hledala partnera, se kterym bych se
usadila, méla déti a zili jsme na jednom misté Stastné az do konce nasich Zivotl, tak
jak jsem to vidéla u ostatnich. A on nepfichazel. A nepfisel. Mozna jesté pfijde, to
netusim, ale je mi tficet tfi let a jsem single, bez manzela, déti, psa nebo kocky.
Jediny mUj zavazek je slunecny byt s terasou v prazskych Dejvicich. Zdédila jsem ho
po babi¢ce. Ted v ném bydli nékdo jiny, pronajala jsem ho krasnému paru. Myslim, ze
oba nedavno dokoncili univerzitu. Pry se potkali pfi jedné pfednasce, podivali se na
sebe a pak zasli na pivo. Aspon takhle mi to vypraveli pfi podpisu smlouvy. Drive
bych se hofce usmala, udélala bych wow, hezky pfibéh a pak po veceru brecela do
polStafe, proC nékdo jiny ma Stésti v lasce a j& ho nemam. Ale tentokrat jsem se
neusmala, jen jsem se na né podivala, pfedala jim klicky a poprala happy living.
Nezajimalo meé to, ani mé to nerozesmutnilo. Vecer, u moji kamaradky Anny, par dni
pred odletem, jsem ji to vypravéla. Rikala jsem ji, Ze je zvlatni, Ze se mé to vilbec
nedotklo, Zze mé to nebodlo u srdce a ze jsem jim nedélala toho idiota, ktery vSechny
emocné podporuje.

~EmMo, prosté jsi se smifila se svym zivotem,” rozvadéla Anna nad koktejlem.

»Jak to mysli§?" usrkla jsem brékem z oranzového drinku a unavené jsem se
na ni podivala.

»Zacinas zit zivot, jak ho citi$, ne jaky si ho vysnivas a planujes.”

»Ale sny jsou preci dulezité,” snazim se oponovat. Ale marné, ten vecer jsem
jeji slova nepochopila a ani ted je pfi pfistavani nechapu.

~Nemusi$ prece vsechno chéapat,” fekla jsem si pro sebe a vystoupila jsem
z letadla. Pristali jsme na malinkém ostrové uprostfed Tichého oceanu v Pacifiku. Na
miste, které je znamé pro své idealni surfarské podminky. Ano, jedu se udit surfovat
a jsem nesmirné nadSena. Navzdory své zdanlivé osamelosti a pocitu, Zze jako Zena
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jsem zatim nic nedokazala. Ze jsem jako Zena selhala. Kazdy muj vztah byl tak kratky,
ze kratsi uz je snad jen vikend. A kazdy z téch vztahU byl divny a takovy nanic. Ano,
shrnula bych do slova nanic. Nebylo to témi muzi, bylo to mnou a mym vybérem.
Nebo ne? Kdo vi.

»Ja jsem Dan, vezmu ti batoh.”

,Diky, Ema. Tési mé!” podala jsem ruku neznamému &ernovlasému muzi.
Wow, tak to je mdj surfaf, usmala jsem se v duchu a nasledovala ho do auta. MJj
kamarad z Austrélie, ktery se na tomto ostrove ucil sjizdét viny, mi dal kontakt na
Skolu surfovani. Soucasti jsou i individualni hodiny s instruktorem a ubytovani
v chatkdch u plaze. Pry abychom se szivali s oceanem nepretrzité. Pfi pohledu na
toho svalnatce vedle mé to vlibec nebude tézké!

.Jaka byla cesta? Vsechno v poradku?”

»Ano,” usmala jsem se. Z otevifeného okynka jsem ucitila tu pro mé znamou
vihkost a vlni oceanu, kterd meé fascinuje. Nevim pro¢, uz od mali¢ka jsem touZila zit
u mofe. Prvni vydélané penize jsem utratila za mési¢ni pobyt v Italii. A pak se to
stupniovalo, Zila jsem v nékolika zemich, ale nejvice mé uchvatilo Tahiti pro jejich
nadherné tyrkysové laguny. Dlouho jsem pfemyslela, jak vSechny cesty ufinancovat.
Jak jako Clovék chtéjici se uzivit vytvarnym uménim si mohu dovolit litat po svété?
A pak to pfislo. Jedna virtualni zakazka, druha virtuaini zakazka a ja zjistila, ze moje
vytvarné umeéni nemusi koncit nékde na platné, ale rovnou v laptopu. Uvnitf sebe ale
pofad touzim po vlastni Zivé vystave, ktera by se skladala ze vSech stfipkld mych
cest.

.Sejdeme se zitra rdno v osm na plazi, tamhle u toho Zlutého sloupu,”
ukazoval mi mdj instruktor, kdyz mi vylozil batoh a odnesl pfed chatku.

A abych nezapomnél, zde jsou klicky. Budu se zitra té&Sit!” podival se na mne
povzbudivé a pak uz jsem vidéla jen vlajici prach za jeho autem. Méla jsem nutkani
mu zamavat, ale ruku jsem nezvedla. Otodila jsem se smérem k plazi a rozebéhla
jsem se. Cestou jsem nékde vytratila zabky, kosili a v tricku a v Sortkach jsem rovnou
skodila do ocednu. Tolik mi chybél. Uplavala jsem asi pul kilometru, kdyz jsem se cela
zadychané zastavila a zacCala se jen tak pohupovat. Méla jsem krasny vyhled na své
nové obydli a na zapadajici slunce. Stréila jsem hlavu pod hladinu a protahla se jako
krasna a nespoutana kosatka. Kdyz jsem vySla z vody, postupné jsem sesbirala své
odlozené véci z plaze a vyrazila si vybalit. NeCekala jsem zadny luxus a taky to zadny
luxus nebyl. Prosta chajda s posteli, umyvadlem, sprchou a dvojvaric¢em. Tohle byl na
par tydnd mUj novy domov. Pfipojila jsem si mobil na nabije¢ku a zkouSela, zda tu
funguje elektfina. Na terase jsem na$la dvé mala kfesilka, usadila se do jednoho
a pozorovala okoli. Je tu nékolik stejnych chatek jako ty moje, jsou sefazené v fadé
vedle sebe, aby si kazdy mohl uZzit svdj pohled do modrich dalek. Do obtich dalek,
kde si kazdy za tou modfi mUze predstavit svUj dil dobrodruzstvi.

.Nez se vydame do akce, projdeme si néjakou teorii tady na pisku,” pfipravuje
me na prvni dny mdaj instruktor, kdyz jdeme vyzvednout surfy do mali¢ké prodejny
a pujcovny. Tady kazdy surfaf mUze najit to, co potfebuje. Je rano, svét a priroda
kolem se probouzi. J& mam pocit, ze od v&erejSka jsem naprosto probuzena. Citim
prival energie a odhodlani naucit se surfovat stlj co stdj.

. Vyhovuje toto prkno? A rovnéz ti musime pofridit néjaky oblek, ale to jesté
pocka,” podava mi bilo-Cerveny surf. Kdyz ho pohladim dlani, ucitim zname chvéni
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v srdci, které jsem nikdy neuméla zanalyzovat nebo zjistit, k ¢emu se vaze a proc.
Urcité to ale neznamenalo, Ze by se ze mé stala surfarska hvézda.

Kdyz skond&i nasSe prvni dopoledne s Danem, jdeme zase zpét vratit surfy.
Tentokrat uz mlcky. Rada bych se na néco zeptala osobniho, jako kde se tu vzal,
odkud je, jaky je a co dalsiho ho bavi, ale mi¢ela jsem. Myslim, Ze budou je$té dalsi
pfilezitosti.

Druhy den jsem vstavala za rozbfesku a Sla plavat. Vidéla jsem, Ze nejsem
jedina. Ve vodé jsem se tak mohla seznamit se Sarah a jejim manzelem. Zapomnéla
jsem jeho jméno, ale nezapomnéla na jeho blond vlasy a modré oci. Prijeli z New
Yorku, opustit na par tydnd ruch velkomésta a oslavit svatbu. Doplavali jsme az ke
brfehu a domluvili se na vecernim koktejlu v baru nedaleko od naseho mista.

S Danem nas cekala teorie a zkouseni pozic na pisku a ja jsem znovu ucitila
krasny pocit ve svém srdci, kdyZ jsem pfijela dlani svij surf. Je hruby a zaroven
jemny. Obrovsky a zarover lehky.

.Bylo to dneska super, doufam, Ze to vSechno budu moci pouzit brzy v praxi,”
prohodila jsem, kdyz jsem se s Danem loucila. Jen pokr€il rameny a pokracoval do
svého auta. Divala jsem se na néj, jak nastupuje a znovu se za jeho autem zveda
prach. Musela jsem si pfipustit, Zze se t€Sim na naSe dalsi rano.

Se Sarah a jejim partnerem jsme vyrazili do mistniho baru. Volba jednoznacéné
padla na paraplickovou pina coladu! Hezky se s nimi povidalo a ve mné nebyla ani
Spetka zavisti nebo pocitu, pro¢ i ja tu nejsem v paru. Vazné asi délam pokroky. Mrkla
jsem na sebe do protéjsiho zrcadla. Najednou se ve mné znovu objevil ten pocit na
srdci, jaky jsem zazila pfi doteku na surf. Na chvilku jsem se zadivala na sebe, ale pak
jsem musela zaviit o¢i. Mym télem projelo pfijemné teplo. Napila jsem se koktejlu
a mohla jsem pokracovat v konverzaci.

Dalsi dny pokracovalo moje snazeni naucit se surfovat. Teorie brzy vystfidala
praxi a ja machala a machala rukama v oceanu kolem sebe. Byla to pro mé fyzicky
naro¢na dopoledne, kdy jsem pak zbytek dne prospala na terase v kresilku. Par tydn(
jsem nedélala nic jiného, nez si surfovala, jedla ovesné kaSe a ovoce, pila pina colady
se svymi novymi prateli, spala a obCas jsem néco virtualniho i zivého nakreslila.
S Danem jsme vzdy micky Sli rdno pro surf, potom jsme ho micky vratili a u mé
chatky jsme se rozloucili se slovy, ze se moc téSime na dalsi den. Ty tam byly otazky,
které jsem na néj méla. Vlastné mé uz nic nezajimalo. Vibec jsem o ném nic
neveédéla, ale zato jsem védéla, kde ma jakou vrasku na Cele, kdyz se zlobi, ze se
néco nepovedlo, jak vypada spokojenost v jeho tvafi, kdyz je pySny na mé pokroky na
surfu a vim, jakou ma silu v rukou, kdyZ mi pomahéa se dostat z vody na prkno. A také
vim, jakou ma v ocich radost, kdyz mé kazdé rano vidi. Ma totiz tu samou radost jako
ja, méa tu samou energii jako ja, kdyz jdeme na na$i ritudlni prochazku pro surf. Vzdy
se oba rozhlizime a obdivné sledujeme pfichazejici a mizejici viny kolem nas.
Pozorujeme vlhkost a studeny pisek pod nasimi chodidly. SlySime ranni zpé&v pro meé
neznamych, ptakl a taky sly§ime nase srdce, které nas volaji.

.Co bys tekl vecerni pifa coladé?” jednoduSe jsem se zeptala. Bez planu
a bez rozmyslu.

,Ze se budu t&sit!" odpovédél a pohladil mé& po rameni.

Ten vecer jsem si na sebe oblékla jediné Saty, co jsem méla. Dlouhé Cervené
splyvavé Saty s Uzkymi raminky. Pdjcila jsem si od Sarah ¢erveny lak na nehty, rténku
a stiny. Navinila jsem si vlasy a vzala si malickou stfibrnou kabelku. Na rukou mi
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cinkaly pUj¢ené naramky, j& se podivala do zrcadla a ucitila znovu ten zvlastni pocit na
srdci.

Z premysleni mé vytrhne zvuk zpravy na telefonu. ,UZ koneéné citi§ svdj
Zivot?" piSe mi moje kamaradka Anna.

»Asi jo,"” odepiSu |i a vyrazim za svym oblibenym koktejlem a instruktorem.

S Danem jsme stravili krasny vecCer plny povidani a otazek. Na nékteré
odpovedi stale ¢ekam, ale jsem trpéliva. Citim a logicky nevim. To je spojeni, ze
kterého jsem vzdycky méla strach. Stejné jako jsem méla strach z toho, Ze nebudu
Zit podle né&jaké predlohy nebo planu nebo smyslu. Nevim, jaky smysl ma mudj
zacinajici vztah s Danem a nevim, jaky smysl méa se naucit surfovat. Jedno jsem se tu
ale v této zapadlé &asti svéta naucila — citit, naslouchat a jednat vice podle srdce.
Nasla jsem svoji zenskou ¢ast sebe. Tu, kterd mi tolik chybéla, kterou jsem tolik
postradala a ktera se mi vzdy pfipominala pfi setkani s ostatnimi Stastnymi pary. Tu
nevysvétlitelnou a tajemnou zenskou c¢ast sebe, kterou nékdy miluji a jindy
nenavidim. Tu zenskou ¢ast sebe, které se na Dana diva jako na muze, ktery ma své
pfednosti I nedokonalosti. Nevidim v ném zachrance nebo spasitele ¢i dokonce
nékoho, kdo mé ma ucinit Stastnou, ale vidim v ném nékoho, s kym je mi dobfe,
s kym chci travit Cas a koho mé bavi den co den objevovat.

| po dvou letech surfovani a Ziti na ostrové s Danem mé obdas prfepadne ta
zvlastni tiha srdce. Ted uz vim, Ze je to jen otazka na, kterou jeSté neznam odpoved.
A ta cesta hledani rozuzleni a nachazeni novych feSeni mé nepfestava bavit
a naplnovat zivotni energii.

Pro Katku je velkou inspiraci viiné oceanu a Simrajici pisek na plazich. Psani povidek ji dél radost,
kterou chce prostfednictvim ptib&hl rozdavat i ostatnim. Je rada, Ze se po del$i odmlce navratila
ke své kreativite. Mezi jeji dalSi velké lasky patfi Sachy, pfi kterych naplno vyuZziva své logi¢no
a které ji inspiruji neustale hledat nové cesty.
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Koreny, pro které jsem ted'taay.
Ty, ktere jsou tezke a pine hliny.

Lucie Vyskocilova

Bubli—fuk

Byt ¢lovekem je... snaha byt tim nejlepSim tvorem. Jsem presvedcend, ze stejny
zamer ma | jakékoliv zvife, tfebaze ho sama nikdy nepotkam. Komar, o kterém jsem
se vCera dozvedéla, ze meé nestipe on, ale ona. | tyto malé mrsky jsou pro nékoho tou
prvottidni bytosti. A to nejvic pro sebe.

*

Proc (ne)vyrknout prani?

*

Lezim na malém kusu travy a hliny — pfirody. Nevim, jaky je den. Jsem tam
tak, jak jsem se zrodila. Vyzyvava, mozna cudnd, ale hlavné do ni¢eho netlacena.
Slunce mi hladi holené obrostlé blondatymi chlupy. Mam pocit, Ze mé& za chvili
za¢nou palit. Ach, paprsky, chtéla bych zafit jako vy! Okoli mi fika, Ze jsem jako tato
blyStici se koule. Ne vzdy si tak ale pfipadam. Jsem asi teplokrevna.

Pro¢ si jen tak nezaklonit hlavu, nezavfit o¢i a neusmivat se. Na nikoho.

Miluji vitr. Ne ten agresivni pfed destém, ale ten, se kterym slySim koruny
stroml. Ovlazuje mé. Pokazdé je jiny. Nékdy mi udéla husi kazi, i kdyz je teplo,
a nespocetnekrat osvezi. Ackoli jsem nehybna, na ném jde vidét neustaly chod
Zivota. Spocivam a premitam. Nebylo by lepsi byt krtkem, zahrabat se a nikoho ani
nic neslySet? Sama se budu ale poslouchat vzdycky. Vim, Ze bych to nedokéazala. Uz
jen kvuli tomu, Ze bych znovu nezazila vSechny krasné opakujici se vzpominky na
.dokoncena” obdobi, které se mi samy dokézi vracet. Mozna i pro skutecnost. Ta by
mi chybéla.

Co by se stalo, kdyby za¢aly padat kroupy, nebe by bylo bez mra¢na a trava
by se neprestavala zelenat? Vyvedlo by mé& to z rovnovahy? Pfi pohledu vzh(ru
stoprocentné ano. Dok&zu si predstavit tu nervozitu v sobg, kterd by zapocala jen
samotnym hlukem. Moc dobte ji zndm. Nemam rada buraceni desté. Rozhodilo by
me, Ze si z nads BUh déld srandi¢ky, anebo lidstvo zase néco provedlo. MUj pud
sebezachovy by mé hnal za mamou domd. Je tolik véci, o kterych vim, Ze bych
unich nezvladla byt klidna ani racionalni. Jenze hfejivého objeti se mi vzdy
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nedostane. Budu si ho muset vytvofit sama pro sebe? Chci, aby tu bylo pro mé,
dokud to jen pUjde.

Jenomze pak nastava faze uklidnéni. Kvili tomu tady spocivam. Dokéazat se
ovladnout tak, Ze to vede k poklidu, je pro mé zatim vySsi divéi. Pfimét se zastavit
a byt v sobé pfi kazdé situaci neni jednoduché. Zvlast kdyz jste ovlivnéni okolim
a vite, ze se to ted nehodi. Sice pravé nejsem v zZadné krizové situaci, ale takové
krupobiti se mdze strhnout, ani nebudu védét jak.

Cim dal tim &ast&ji mam pocit, Ze mi chybi kofeny. Ale doopravdy ty znatelné,
masivni, které budu jen vnimat, ale sama je poradné neuvidim. Takové, pro které
jsem ted tady. Ty, které jsou tézké a pIné hliny. Chci védét, kam az se dokazu
zakorenit a jestli je zem mUze pfijmout za své. Citim se jako jeden vysoky strom,
ktery tento zéklad pro sebe potfebuje a nedokaze bez néj zZit. AvSak mizeme byt
soucasti téchto velkych stvoreni? Jsme uZz skacené stromy, které &ekaji, az je
obroste mech a dopfeje jim alespon néjakou prikryvku. Ne pro vSechny je ale
pohodIna. Pfiroda jedna intuitivné. At mam alespori potuchy o tom, kde mé koreny
konci a jestli vabec zacinajl.

Porad je den, to jediné vim. Co mé to lechtd za uchem! Je to stéblo travy,
které klici hned vedle mé. Jeho vzhled je pfirozené zeleny, jako muj je télovy.
Najednou jsem si vzpomnéla. Zavall mé smutek. VSimla jsem si, ze uSi se
s postupem Casu zvetSuji. Jaka to krasna pfima umeéra. Jenze mé dési. Pfi pohledu
na usi mi naskakuji mysSlenky, jestli jsem s lidmi s velkyma uSima nestravila malo
¢asu a jestli to jde jeSté dohnat. Prosim, zastavte je! Ale | ty mé rostou.

Pfipadam si horkd, takze to na explozi pocasi nevypada. Mam pocit, ze mi je
tato rovna poloha prospésné|si nez kdy predtim. Mam ale zizen. No jo, zakladni lidské
potfeby se ozyvaji. ,,Uz to bude, vzdyt bude zapadat,” utéSim se. Zjistila jsem, ze tu
tfeba nejsem jen kvlli kofenm nebo vnitfnimu klidu. Treba proto, abych doké&zala
zpracovat jeden velky posun. Vlastné jich vidim vic. Mém je tésné pfed sebou ve
velkych bublinach jako z bublifuku. Jsou presné takové, jaké jsem je délala jako mala,
nez jsem obratila bublifuk vzhlru nohama. Jen at neprasknou dfiv, nez v nich stihnu
vidét, co chci. Chtéla bych zahlédnout ndznaky toho, za co se mohu poklepat na
ramenou. Ja sama, ne nikdo jiny.

Jedna méa néadech cervené. Ano, vztahuje se k mému prekonani bolesti
v prvnim dnu cyklu a pfijeti svého téla. Tato bublina je pro mé velice dllezita. Citim
z ni silu, dech, vytrvalost a velkou vdéénost. At se mi pripomina casteji, budu ji jesté
potrebovat. Dalsi se tvafi prahledné. Je v ni tolik smutku. Diky nému si uvédomuiji
véci, o kterych jsem si myslela, ze si je nikdy nepfipustim. Kape z ni slza jako naznak
toho, ze ve mné je. TuSim, ze v kazdé kapce je odvaha. Tfeti ma nadech zelené. Dava
mi najevo, ze mUzu a chci hrat v zivoté i s jinymi barvami, nez jen mit na vSechno
zelenou. | kdyZz nejsem zrovna pfirodni typ, mnohé se zménilo a sama v ni vidim
odraz pravé sebe. Nabizi mi zrcadlo, ne Zadnou situaci z minulosti, ale naopak
pritomnost. Kdyz se do ni pousmeéju, muj vnitini svét se teteli. M& pro¢. Pak je tam
I téch Sest zbylych, o kterych jsem pfemitala. Jak jsem ja podobnéa se Sluncem, jak
by moznéa bylo lepsi byt nékde v nofe, co bych délala, kdyby se spustily kroupy a ja
vidéla zelenat travu, jak se dokazat ovladnout, jestli mam potfebu se s kofeny propojit
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a jak mé (ne)fascinuji usi. Tém jsem dala uz tolik pozornosti, ze je vidim jen jako
malé, i kdyz hraji velkou roli. Je to mych devét bublin, které jsem dosud proZila.

Foukne vitr a bublirytsew-fuk. Jak je to pfijemné. LeZzim na malém, pro mé ale
dost velkém, kusu travy a hliny — pfirody. Nabidla mi vSe, o ¢em tusila, ze jsem uz tak
dlouho pottebovala.

To mi rika vnitini hlas a preje si.
*

To ja jsem nejlepSi tvor, ktery jeSté neni na konci. Jesté zije. Pfestoze jsou
bubliny fug, ja je nosim s sebou vSude. Kam se podéla desata? To je realita v zeleni.
Je tady se mnou a ja jsem s ni, v ni.

Lucie miluje hrat si se slovy a pfehazovat pismenka — mit svdj svét skrze psani. Dava ji pocit, kdy
nevnima ¢as, a pfece je to pro ni okamzik pfitomnosti. PiSe pravé to, na co ma chut, proto od ni
nedekejte stejné &i podobné texty. Autobiografické prvky vyuziva jako ventil, ktery ji dal Zivot, a je
za néj moc vdécéna! Studuje gymnézium a pieje si psat (knihu) v pravy ¢as, ten je kazdou chvili...
tak pro¢ nezacit hned? Ve 14 letech napsala povidkovou knihu_Je to, jako kdyby se ti chtélo na
zdchod. potrebujes to ze sebe dostat ven. Aktualné na svdj instagramovy profil (lucie.vyskoc)
pridava kazdy tyden kratké texty #usitohorkoujehlou. Povidka Bubli-fuk vznikla pro autoréino
zpracovani témat, kterych byla plné a potfebovaly projit jeji rukou.
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Nekady mam sny, co se pak stanou.

Martina He$
Préla jsem si to blbé

Prala jsem si to blbé.

Prala jsem si té vidét, jenze jsem meéla byt konkrétngjsi. Splnil ses mi, to jo.
Vidéla jsem te. ProfiCel jsi okolo mé& na zeleny vespé&, nestihlo se mi ani rozbusit
srdce. Smala jsem se tomu nahlas, ale se slzama v od&ich. Stéla jsem na prechodu
jako trubka a ¢ekala na dalSi zelenou, tu prvni jsem prosvihla.

Prala jsem si to blbé.

Sledovala jsem tvoje mizejici zada a méla jsem aspon ¢as se zamyslet, co
bych ti fekla, po pll roce, co na sebe jednou mésiéné narazime na rlznych mistech a
v rlzny ¢as. Asi bych se zmohla maximalné na ahoj. Ale ted, kdyzs byl tak blizko a za
pét vtefin zase tak daleko, jsem si v hlavé zkonstruovala nas rozhovor.

Nejspi$ bych na tebe rovnou vysypala pravdu, protoze proc ji oddalovat.

.Jsem vdana,” fekla bych. ,,Mam c&tyfletyho syna a jizvu po cisafi. Neholim se
v podpazi a nenosim krajkovy pradlo. Nepiju, nekoufim. Jsem zavisla na cukru
a knihach. Nejradsi bych si od rana do vecera jenom Cetla. Nejsem ockovana a mam
celulitidu. Poslouchdam Mandrage a Rybicky 48. Minimalné jednou denné brecim,
kdyz mam zrovna PMS, tak i vickrat. Beru antidepresiva. Nékdy mam sny, co se pak
stanou. A mluvim ze spani. Kromé Uplriku, to vétSinou neusnu vibec.”

A ty bys kyvl, zapalil by sis cigaro a fekl bys: ,Péstuju, koufim a prodavam
travu. Jsem rozvedenej a mam dvojcata holky. Vidam je dva vikendy v mésici. Zbyly
dva jsem v lihu. V noci chrapu a za Zivot jsem pfecetl jednu a pual knizky. Jsem
ocCkovanej a posloucham techno.”

»Jsme od zaCatku odsouzeny k zaniku,” shrnula bych to.

.10 jsme,” potvrdil bys a pak bychom mic¢eli. Ty bys dal koufil, koukal do
nikam a ja na Spic¢ky nasich bot.

.A kafe pijes?” zeptal by ses.

Nase oci by se potkaly. , Spis§ &aj.”

. Tady kousek je fajn misto. S dobrym kafem. A nejspis i Cajem.”

Sli bychom na fajn misto, pili dobry kafe a dobrej ¢aj a podivovali se nad
magickou divnosilou, ktera nas k sobé tahne.

Pristé si to zkusim prat lip.

-—a 7\ ) 8- ‘:“"'i-ﬁ-i _
- L ) e

Martina je tvlrkyné Povidkového nenavodu a dalsich projektl pro milovniky psani. Copywriterka,
korektorka, povidkarka z tria Povidkarky.cz a zakladatelka Spisovatelského cappuccina. V fijnu
2020 ji vysla novela 7vdrci restart: Lazné pro spisovatele v krizi. Aktuélné edituje svou druhou
knizku, Po hlavé do podivna. Bydli u teky, réda &te a pije kafe.
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Jako kayz vybehnete ven do deste
a zatancite s/ s kapkami zcela svieceni.

Petra F. Rohovska
Merurika

Liza milovala chystat pfekvapeni, a tak kazdé darky, byt sebemensi, dhledné balila do
krabicek, ke kterym vzdy pfidala néco navic. Jednou kvitek z louky, jindy snitek
z bylinkového zahonu, aby celou nadheru ovonéla, a nékdy korélek ¢i kaminek, ktery
nasla v pfirodé. Kdyz spatfila vzor puntikl, srdce ji zaplesalo, nebot na nich ujizdéla —
vzdy fikala, ze tohle retro zastavi kvapné utikajici ¢as, kazdého pfiméje se usmat,
nebo se alespon tvarit nekysele, protoze zazenou chmury a rozzari den. Svét se hned
zda byt libivéjsi, libezngjsi a sveézi. Jako kdyz vybéhnete ven do desté a zatandite si
s kapkami zcela svleceni. Nebo kdyz se po ranu projdete po ranni rose, ktera chladi
travu i vas. Moment naprostého splynuti s pfirodou, ktera s otevfenou naruci nabizi
své poklady ndhodnym navstévniklm. Liza zelef milovala. Jen tak si vyjit do zahrady
v dobg, kdy doma jesté vSichni spi. Prochazet se v pomalém probouzeni v tichu, kdy
jediné melodie, které lidské ucho zachyti jsou ptac¢i zpév v korunach stromd, jak se
vabi navzajem, a vétrik, ktery si pohrava s vétvemi ¢i s rozpuSténymi vlasy.

Jesté nez Liza zacCala s béznymi dennimi povinnostmi, tak jeji prvni kroky vedly
k Merunce. Merunka, ta, kterou spatfi jako prvni pokazdé, kdyz se rano probudi. Tyc¢i
se pfed oknem v loZnici a s kazdym rozbfeskem roztahne vétve jako ona své paze,
aby se protahla do nového dne. V. mnohém si pfipada jako ona. Pevné stojici, hluboko
zakofenénd, vékem vyzréld, vyhlizejici do vSech stran. VzneSena, jak tam stoji sama
a kolem dokola ji zdobi bily zavoj luéniho kviti. Svym postojem pUsobi jako kralovna,
gracie stejné jako hvézda mezi umeéleckymi obrazy Mona Lisa, po které ma Liza své
jméno. Jeji maminka byla vasnivou obdivovatelkou umeéni, a kdyz se ji jednou
postéstilo jet do Pafize, na dlouhé hodiny uptela svij pohled na malebny obraz, ktery
vSak svou velikosti pfitahoval vétsinu dalSich navstévnikd muzea v Louvru. Mona Lisa
— tajemna zena plna zédhad a zahalena tajemstvimi, o kterych védéli jen ona a jeji
stvoritel Leonardo da Vinci. Liza taktéz méla své skrySe a zakouti, kam jen méalokoho
poustéla.

Mozna i proto se citila zvlastné spfiznéné se svou Merurnkou. Kdyz ji poprvé
zahlédla, hned védéla, Ze tento novy ddm se zahradou, kde trdnil onen ovocny strom,
bude jejim domovem. Na pfivitanou Cerstvé nastéhované rodince nadélila ty nejsladsi
plody, jaké naposledy Liza okusila ve slunné Francii. Merunky byly krasné zaoblené,
hebké a jemné se sametovym povrchem. Krasné narudlé odstiny na zlutooranzovém
pozadi pfimo vabily k nakousnuti jako nesmély polibek dvou zamilovanych, jimz pfi
pohledu z o¢i do o€i Cervenaji tvare. Liza si pfi€ichla a vané, ktera se rozvinula do
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nosnich direk, ji pfipomnéla parfém jeji novorozené dcerky. Poté se do ovoce
zakousla a razem se prenesla do chutového raje. Stava z plodu ji stékala po bradé
a sladkost zahy pfivabila okolni hmyz. Omamna sladka chut rajské zahrady a raje na
zemi. Stejné jako Merunka, i Liza pfivedla na svét jen jeden plod lasky a néhy. Poté
svou silu sméfovala jinam. Jeji milovany strom také jen tenkrat poprvé a naposledy
obdatil svou Urodou, ktera vSak byla jedine¢nd a na véky vékl nezapomenutelna.

Liza na svou Merunku hledéla s obdivem, ktery ¢asto hranicil s dojetim. Slzy
na sebe nenechaly dlouho Cekat. Merunka, jejiz nazev se vyslovuje tak konejsive,
mazlivé, hladivé... Krasna, vzrostld, nadherné koSatad. S pevnymi koteny hluboce
rozprostirajicimi se pod zemi a zelené hustou vétnatou kstici. Na jafe na ni vypuci
nadherné vonici bilé kvety, které vabi vsechny vcéelky z okoli, a svymi listy poskytne
stin v horkém slunci. Na prvni pohled ma vse, co by si ovocny strom mohl prat
a vypada jako z reklamy na to nejuzasngjsi a nejStavnate|si ovoce Siroko daleko. Je
dokonald, a pfitom uz pér let neplodici. | letos Liza natéSené Cekala, zda jeji milovany
strom nadéli lahodné plody léta. VSak dokud je strom nazivu, nadéje neodeSla.
V pfirodé, jako v zivoté, nic neni jisté — staCi jedna mraziva noc nebo napadeni
nevitanych msic ¢i jinych SkldcU, véetné nemoci, aby cela ptiprava prisla nazmar.

Pfed nedavnem zhlédla Liza zajimavy Svédsky seridl, kde v jedné epizodé
hlavni postava vypravéla, jak v dospivani zaCala psat a svou knihu chtéla pojmenovat
Laska a anarchie. Zapisovala si vSechny radosti i strasti spojené s timto nelehkym
obdobim lidské existence a nejvice Lizu zaujalo pfirovnani hrdinky k lesu. Jeji teorie
spocivala v tom, Ze opravdova moudrost a dozrani ¢lovéka nastane v okamzik, kdy je
z ne€j strom uprostfed lesa. Na samém pocatku je pouhé seminko, které nékdo
zasadil do pldy a z které bere Ziviny, sili a chystd se na svou dalsi etapu. Tou je
nasledné kvétina, ktera se postupné otevira okolnimu svétu — nékdy je zcela zavfen;,
kdyz se potfebuje chranit, a jindy se odhali. AZ nastane Cas, kdy je pfipravena
prijmout samu sebe, proméni se v strom. Uz dokédze stat sama za sebe, je
dostatecné velika, aby ji nikdo nesklatil, a umi poskytnout ostatnim i sobé potfebnou
oporu. Poslednim stadiem je pak les — prostor, kde kazdy strom stoji pevné ve své
pldé a ve své absolutni velikosti.

Cim byla Liza nyni? Sama nevédéla. Nékdy si pfipadala jako ten strom, kdy se
citila byt neohrozena a plné sama za sebe. Jindy vnimala samu sebe jako kfehkou
kveétinu, ktera neobstoji tvari v tvar nastraham okolnich zivld. Pak pfisly chvile, kdy
meéla pocit, ze je pravé zasazenym seminkem a vi jen to, Ze nevi nic. Stejné jako
pravil Sékratés. V&kem by uz méla byt zmoudfeld a védét, jak Celit riznym obtizim,
které Zivot obCas nachysta. Méla za sebou nemalo zkuSenosti, avSak pokazdé, kdyz
narazila na novou prekazku, stala opét na startovni linii. Zila naplnény Zivot, kde laska
a rodinné stésti ji doprovazelo kazdym dnem. Po par letech a plsobenim osudu si
prala jesté jedno dité a pres veskeré snahy se Lize jiz podruhé otéhotnét nepodafilo.
Prosla si rlznymi terapiemi, vyzkousela nespocet doporuceni a fidila se i babskymi
radami, neuspésné. Nakonec navstivila |ékate, ktefi ji na zékladé odbérd a intimnich
vySetfeni vyrkli nemilosrdny ortel — je nam lito, ale bohuZzel mate nizké hladiny
hormon( a zddnou ovarialni rezervu. Jinymi slovy: neplodnd, v zac¢inajicim prechodu.
Proplakala mnoho dnd a probdéla spousty bezesnych noci. Zazraky se pry déji, jen
nékdy nemUzeme o08élit pfirodu, i kdybychom se snazili sebevic. Po par tydnech
sebelitosti si vzpomnéla na svou Merunku a hledala propojeni.
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Zamyslela se nad tim, co maji spoleCného ona a Merunka. Jak s Merunkou
souvisi téma zenstvi? Co déla Zenu zenou? Jeji plodnost? Jeji organy? Jeji t&lo? Zena
I Merunka jsou prece vic nez jen pouhy vzhled, v€etné toho, co je o¢im cizich
neviditelné. Jsou zeny, které ztratily mnohem vice. Zeny, které si musely vytrpét tolik
bolesti a kfivd vi&i svému Zenstvi. Zeny, které se musely vzdat kvili neprejicim
okolnostem svych snd. Zeny, které se narodily a vyrlistaly v podminkéch
srovnatelnych s véznémi v nejstiezenéjsich zatizenich. Zeny, které by béhaly s viky,
ale misto toho jsou pfivazané na fetéz jako pes k boudé&. Zeny, které den co den musf
bojovat o svou dlstojnost a dokazovat, Zze jsou mnohem vic nez jen potéseni d&i
povyrazeni nékterych muzil. Zeny, kterym byl odebran hlas a jejichz hodnota je misty
tak ponizend, ze nad tim zlstava rozum stat. Zeny, které se musi obhajovat pred
soudem spole¢nosti, zda vibec mohou svobodné rozhodovat o sobé jako o zenéach.
Zeny, které nasledkem nemoci &i operace prisly o své ryze zenské organy nebo &asti
téla. Zeny, které hledi na sebe do zrcadla a s pohledem upfenym na svou tvat si
kladou jedinou otazku — jsem stale jesté Zzenou?

Ano, jsi, pfece ani Merunka neni méné stromem jen proto, ze uz |éta neplodi
Zzadné ovoce a pokazdé jeji jarni kvéty uvadnou a uschnou. Je stale plna sily a krasy.
Okolni rostliny k ni vzhlizi a poletujicim ptakim i nadale nabizi pfistfeSek. Liza se pod
ni mUze ukryt, kdyz slunce prazi a schovat se tak pted spalujicimi paprsky.

Budu jako ma Merunka, rozhodla se Liza — mUj moudry strom, ktery roste dal.
Kazdou zimu shodi listy, aby nabral silu a hned zjara mu zacnou zelenat vétve, které
se obali kvétenou. Kolobéh jejiho zivota pokracuje bez ohledu na to, zda ovoce pfijde,
¢i ne. Na tom nakonec vibec nezéalezi. VSichni jsme pfece mnohem vic, nez by se na
prvni pohled mohlo zdat.

Petra je Zena Bycice, ktera si vychutnava Zivot se vSemi jeho plody. Miluje psani, kdy ji pod prsty
vznikaji slova, jimz vdechne zivot a rozpouta partii pismen jako klavirni virtudz. Jeji texty
rozehrévaji unikatni melodii vSech Zanr( stejné jako nase Zivotni pfibéhy. Psani je pro ni forma
terapie, kdy podporou slov otevird témata, ze kterych je ob¢as snazsi se vypsat. Nakouknout za
oponu jeji tvorby muzete na zivotjepribeh.cz. Letos ji vy$la vysnéna knizni prvotina, povidkova
Poznej mé slovy.
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