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O PRIPRAVOVANE POHADKOVE KNIZE

Prvni ptipravovanou knihou je pohddkova kniha, ktera nese nazev Pohddky z riZovych plantdzi
Tato kniha je urcena pro malé déti, jejich rodice a ucitele. Celkem obsahuje deset pohadkovych
pfibéh, které na sebe navazuji po cely jeden skolni rok - od za#i do ¢ervna.

Hlavni postavickou pohddek je maly hnédy danék jménem Kastédnek, ktery miluje povidani, tvoteni
a bylinky nebo rostlinky, které maji lé¢ivou moc. Zije sim uprostied riizového parku, ale postupné
zjistuje, ze tam sam rozhodné neni. Navic v kazdém jeho pohadkovém p¥ibéhu pozndva jednu
zivotni hodnotu. Spolu s Kastankem mitiZete objevovat krasy ptirody a moc lécitelstvi doprovazené
neobycejnym pfatelstvim a vtipnymi momenty.

Jako ukazka knihy slouzi tento pohadkovy esbornicek, ktery obsahuje prvni ¢tyfi pohdadkové
piibéhy...

Na celou knihu se miZete tésit v nasledujicim skolnim roce 2023/2024 nebo 2024/2025.
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Ptiloha prvni (v mailu)

Tato ptiloha obsahuje fotografie z parku, kde vznikaji pohddkové piibéhy.
Kdo ptecetl véechny pohadky, jisté pozna, z které je jakd fotografie.

Ptiloha druhd (v mailu)

Tato ptiloha obsahuje vyrabéni - ,Nebe plné pfani®
Soucasti je kratky jednoduchy postup véetné fotografii, Sablonky a ukazka hotového nebe
Postup je napsany zvlast pro mensi déti (dvouleté a tfileté), kterym pomadhaji rodice a také pro

star$i predskolni déti (Ctyfleté az Sestileté), ktefi by to mohly celé zvladnout samy.
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Kamarad z parku

Na malém paloucku uprostfed parku lezel maly hnédy danék. Vyhtival se na sluni¢ku, které
ho lechtalo na ousku svym zlatym paprskem. Kolem se prohanél véttik a odhanél mu z
kozisku mouchy, které tam sedaly. Uz uz pomalu usinal, kdyz tu ho najednou vzbudilo
hlasité natikdni.

,Achich jej...“ neslo se vzduchem a vitr $eptal mezi stromy stale stejna slova a znovu
je opakoval.

»Kdo jsi?“ $pitl vylekané maly danék a postavil se na nozicky.

»otary kastan,“ odpovédél mu z ddlky hluboky, pfesto pfijemny hlas a zase si
zanatikal, ,achich jej..."
Maly danék Sel opatrné drobnymi krticky za zvukem, az tu narazil na stary strom plny
kastand.

,Jééé, téch jel“ zaradoval se a poskodil si.

»INO,“ zabrucel stary kastan, ,pravé - je jich tak moc, az mé z toho boli zada.”

»Zada?“ podivil se poskakujici danék.

»No jo, zdda. Tebe nikdy nebolela?” optal se zvédavé.

»~Ani ne, jsem teprve mladé. Ale vim, co udélat, aby té nebolela.”

»Kazdy rok mé boli,” hudroval dal stary strom, ,,ale letos se to opravdu neda vydrzet.
Vzdyt nemohu zvednout ani své vétve, které jindy drzim nahoru po cely rok.*

Maly danék obéhl dokola cely strom a pfihopkal k jedné vétvi, kterd mu leZela u
nohou.

Opatrné se sehnul a hlavickou ji popostréil. Nékolik kastankt spadlo na zem a vétev
se trochu zvedla.

»~Aaaah. To je lepsi,“ ulevil si strom a maly danék popostrkoval vétev dal, dokud z ni
nespadaly vSechny kastany.

»Diky,“ podékoval stary strom, zatimco se maly danék chystal na dalsi vétev. Byla to

vlastné zdbava, protoze kazda ¢innost, kterou délal, si proménil ve hru.



»A jak se jmenujes?“ zeptal se zvédavé strom.

Maly danék se zarazil a pustil vétev. ,Ani nevim. Asi nemam jméno. Ty néjaké mas?“

»oamoziejmé Zze mam," odpovédél strom, ,jmenuji se jirovec madal, ale kolemjdouci
mi ¥ikdvaji kastan.”

»Ja jsem danék.“ zamyslel se maly danék a po chvili dodal: ,,Danék skvrnity, protoze
mam tyhle skvrnky,“ a kopytkem zacal jednotlivé flicky ukazovat. Byly bilé a vypadaly jako
pohazené kvitecky na poli. ,Parohy jesté nemdm, to az budu starsi,” vysvétlil.

»Jestli chce$, mohu ti za tvou pomoc vymyslet jméno,” nabidl stary kastan.

»10 nemusis, rad jsem ti pomohl.“

»-Nemusim, ale chci. Udélalo by mi to radost, citim se ted tak lehce.“ radoval se strom.

»lak dobra, jestli chces. A nez néjaké vymyslis, vylé¢im ti ta tva bolava zada.”

»Ly vi§ jak?“ podivil se strom a dival se, co ten maly neposeda dole udéla.

Danék sebral tlamic¢kou kastan a donesl ho ke kmeni stromu. Vlozil ho opatrné mezi
rozpraskanou kuru a hlavi¢kou ji pohladil.

»Ly jsi izasny kamardd, “ fekl laskyplné strom. ,Nikdy pro mé tohle nikdo neudélal.
Jsi jako moje soucast. Mohu ti fikat — Kastanek?“

»10 je krasné jméno,“ odpovédél danék, ,Kastanek.“ A poskocil si.

»Jsi mij lé¢ivy kamarad.“ Strom se usmadl. ,,Ja pot¥eboval uzdravit a tys mé uzdravil,
ale ted ty potfebuje$ néjaky domov, pohodlné misto plné ptatelstvi. Zistan tady, se mnou.”

Maly danék se rozhlédl. Byla to krasa. Malé kopecky spojujici okolni stromy zdobily
pohledy do vsech stran. Nebe zabalené do listi. Léc¢ivé misto, kouzelna sila, co tu stdla.
Domov.

Maly danék nakutdlel kastany kolem stromu a udélal si z nich velky pelisek jako
kastanovy polstar. Ulehl na néj a stary kastan se nad ného pratelsky sehnul. Vytvotil mu
pifijemny stin, kterym Kastanka piikryl.

»~Dobrou noc, Kastanku.“ Ale to uz Kastanek neslysel a spokojené podfimoval.




O ztraceném hlasku

Den se rozednival za zvuku tdm tdm a za chvili¢ku projizdél rizovymi plantazemi maly
¢erveny vlak. Poskakoval po kolejich a rozkryval ranni krasu pod rosou. I dést se probral
a zacal kapat na kazdy listecek, kazdy strom i kvétinu, zatimco jesté vSichni spali. Bylo
rano. Kouzelna chvile, kdy kon¢i noc a zac¢ina den.

Kukacka zacala v§echny informovat, ze je vzhiru.

,Ku — ku.“ Chvili ticho.

,Ku — ku.“ Chvili ticho.

JKuku — kuku — kuku.

A dést padal do rytmu. Takova to byla krasa. Poslech zndmé melodie ranniho probouzeni
vedle stezek razi, které zdobily okoli 1é¢ivého parku.

Kastanek pomalu otevtel jedno oc¢ko, opatrné vykoukl, ale znovu ho zavtel, chtél
jesté spat. Alespon chvili. Ale to stary kastan nemohl dopustit.

»Vstavej, ty maly lenochu,” pronesl a zacal sebou ttast, aby na Kastanka spadlo
nékolik listeck.

»Jesté chvili, minutku,“ smlouval Kastanek, ale to uz stary kastan zvedl své vétve a
Kastdnkova jemna pfikryvka byla pry¢. Kastanek se mali¢ko pousmal a zkousel na svého
kamarada mrknout, jakoze z legrace, ale pochopil, Ze uz opravdu musi vstat.

»olysis to?“ zeptal se Kastanek.

»~A co?“ odpovédél stary strom.
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raveé zZe nic. Takové ticho jsem jesté nikde jinde v parku neslysel.”

«

,S§8888,“ Septaly stromy a vétve.

,S88888,“ Septaly listy i jehli¢i. A véude bylo vidét, jak kouzelné dokaze byt ticho,
které park potfebuje.

»Blizi se ¢as spanku, zimniho spanku, fekl stary kastan. ,Musim ze sebe shodit

dalsi listecky, abych se na néj pfipravil a stihl vSechny pohdzet kolem sebe na zem.*



»Ale...ale, to ne,” posmutnél Kastanek. ,Jesté mésic dva pockej, alespoil nez pfijde
snih. Zatim mtGZzeme vychutnavat ticho, které 1é¢1 usi i dusi.”

A tak stary kastan nastrazil horni vétve a zaposlouchal se do té nddhery. Vnimal,
jak se derou ven podzimni houby. Tu vystrc¢ila hlavu zeldnka, tady Vaclavka. Jé! A tamhle
dokonce $pi¢nik!

Byla to nadherna poslouchana. Tiché tény stromi.

,Uvadadaadaaaaal” ozvalo se.

,Uvadadaaaadaaal“ rozeznélo se, jako kdyby nékdo kficel o pomoc a zdroven
naddval na néco strasného.

»Co to miize byt?“ vylekal se Kastanek.

~-Beztak to bude jeden z téch barevnych ptakd,“ odpovédél nastvané stary strom.
»Kazdy rok tady kti¢i a rusi nase ticho.”

~-Barevnych ptaka?“ polkl Kastanek.

»A... a proc¢ tak k#i¢i?“

»10 nevim, ale stromovi Septalo, ze se vzdycky postavi doprostfed paloucku a
zfejmé ukazuje, jak velky ma ocas. Nosi ho vztyceny a ¢ekd, ze ho budou asi vSichni
obdivovat.“

»Ocas?“ §pitl vystraseny danék.

»~Ano. Ale ty jsi vét$i nez on, nemusis se bat. Prosim, jdi za tim zvukem, najdi toho
ptaka a fekni mu, Ze v parku Zije ticho, a ne jeho ufvany kiik!“

A tak se Kastanek zvedl a Sel ptes kopecky az k cesté, ktera vedla k paloucku na
kraji parku.

,Uvadaaaaal“ kticel v ddli barevny ptak a Kastdnek drobnymi kricky postupoval
vpted, i kdyz jeho strach nesel pfehlédnout.

Najednou minul posledni strom a zfistal chvili jen tak stat. Tady jesté nikdy nebyl.

Posekana trava pokryvala paloucek, uprostfed kterého stal jeden jediny strom. Kolem
paloucku byl z jedné strany maly letohradek, vedle dfevéna lavka pfes vodu a za ni vodni
zamek, ktery hlidal svij park. Po fece za mytinou plavalo nékolik kachen, které zacaly
nadavat: ,,To se neda poslouchat!“ A taky ze nedalo.
Kastanek nevidél nikoho barevného, jen kachny a drobné hnédé ptaky. Rozebéhl se po
palou¢ku mimo cesty a jemna trdva ho hladila po hnédavych kopytkach. Zvuk se
pifiblizoval, ale stidle nebylo nic vidét. Zastavil se u osamoceného stromu uprostied
paloucku a chvili poslouchal, kde uslysi kfik.

»Vud4adaad!” ozvalo se nad darikem a Kastanek se podival do vétvi stromu. Byl tam
velky ptak a vypadal uplné jinak, nez si ho pfedstavoval. Kastanek pootevfiel tlamicku a
podivoval se.

»Len ptak vypada jako bazant,” pronesl, zatimco barevny ptak stédle k¥icel.



Jeho dlouhy ocas zdobilo pefi a nékolik zelenomodrych ocek pfipominalo
princeznovskou vlecku.

Kastanek nevédél, Ze existuje takhle dlouhé peti. Pav byl stejné velky jako danék.
Kastanek si ho prohlédl ze viech stran. Zasl nad jeho jasné modrym btiskem, hnédymi
boky a dlouhym pestrym krkem, na kterém sedéla modra hlava. A co to ma na té hlavé?

»Co to mas na té hlavé?“ zavolal do koruny silného stromu.

Ptak pohlédl dolt a vedle kmenu spatfil hnédého darika.

»Co by, pteci korunku.“

»A pro¢?“ podivil se Kastanek. ,,Pro¢ mas korunku na hlavé?”

~Protoze jsem pav korunkaty, bez korunky bych nebyl,“ odsekl barevny ptak.

»A kdo jsi ty, zvédavcée?”

»Kastanek,“ odpovédél danék.

»Jaktéziv jsem nevidél takovyhle kastanek. Ty nemaji ¢tyfi nohy, bilé skvrnky,
natoz ocas. LeZi jen tak pod stromem a vypadnou ze slupky, kdyz pfijde podzim.“

»10 ano, ale ja lehavam s nimi, tam u mého kamarada jirovce. Jsou 1é¢ivé a mam je
rad. Pro¢ ty tu takhle k¥ic¢is?”

»KFi¢im a kficet budu,” ekl povysené pav.

»Tlak tady, prosim, nekfi¢. Posild mé za tebou muj kamarad, stary kastan —jirovec,
abys tady takhle nekticel. Rusis ticho. Nase ticho, které Zije tady v parku.”

,Ticho?“ zepta se pav. ,Jaké ticho? Zadné neznam.“

»INo, pravé ze neznds. Ale kdybys byl potichu a nekficel, t¥eba bys ho slysel.”

~-Nepottebuji slySet ticho,“ odpovédél pav a slétl ze stromu, aby darkovi néco
ukdzal. ,Podivej se na muj ocas. To je k vzteku!”

»A co?“ nechapal Kastanek.

~-Moje oc¢ka. Pavi ocka. Zase se nékam podéla a ja nemdm krasny ocas.”

»Jéje, to je toho. Kvili tomu rusi$ vSechny kolem?“

»,INo ano! To tedy je. Vzdyt bez pavich oc¢ek nemdm krasny ocas. A bez ného
nemohu chodit tady kolem zamku a byt ozdobou parku.”

Kastanek se zacal smat. P¥iSlo mu hloupé pavi ktic¢eni kvili poztrdcenym oktim.



»Jsi krasny a barevny i bez nich,“ snazil se mu domluvit. , Tak tu nekti¢ a poslouche;j
ticho jako my uprostted stromovi.“

~Nejsem. Potfebuji ta oc¢ka, a dokud nebudu mit krasny ocas, budu tady kficet.“ A
rozkficel se na cely park Siroko daleko. Kastanek si zakryl kopytkem ouska, protoze se to
nedalo poslouchat. Takového kfiku kvili ocasu.

A najednou pfislo ticho. Pav otviral zobdk, ale naprazdno. Podrbal se v korunce na
hlavé a zkusil to znovu. Natahoval krk a snazil se vyloudit ze sebe jakykoli zvuk, aby mohl
kficet. Ale neslo to. Bylo ticho.

Kastanek obesel pava a prohlédl si ho i z druhé strany. Nechapal, co se déje. Pav
sipal a snazil se alespon o Sepot.

»Mij hlas,“ zaseptal. ,Je pry¢.”

~Pomohu ti ziskat zpatky tvij hlas,” fekl Kastanek, ,kdyz ty mi slibis, Ze uz nikdy
ho nebudes pouzivat na ten protivny kiik.“

Pav pfemyslel a po chvili pokyval hlavou. Kastdnek ho nabral na sviij hibet a bézel,
jak nejrychleji umél. Béhem nékolika minut byli u jirovce, kde bezhlasého pava polozil.
Pav lezel s bolesti v krku a ptdl si, aby zase mohl mluvit. Stary strom vidél, co se stalo.
Vétvi ho uchopil a houpal, aby mu bylo veseleji. Kastanek zatim vyhrabal kopytkem svou
bylinkovou spizirnu, odkud vzal dvé kastanové skofapky. Otevtel je. Lezely v nich svitivé
zluté kvitecky, které ptes léto sbiral a susil. Kopytkem je rozdrtil a v kastanové slupce je
zalil oh¥dtou rosou, kterou mél nasbiranou do zasoby. Zluty odvar donesl pavovi a nalil
mu ho do zobacku. Jirovec vyzvedl pava do vétvi a nechal ho spat. Kastanek zatim
vypravél starému kastanu, co dnes zazil, a jirovec pohupoval vétvi, aby se pavovi dobie
spalo.

»A... Jak mu budeme fikat?“ zeptal se jirovec, ktery potfeboval mit pro kazdého
pojmenovani.

Kastanek se pousmal. ,Pfeci Oc¢ko,“ odpovédél s jasnou myslenkou. ,,Vzdyt jediné
on dokaze k¥icet kvili ztracenym oktim.“ A schoulil se do klubi¢ka na kastanovy polstaf,
kde béhem chvile usnul.

Stary kastan stal pevné nad nim a p¥ikryl ho svymi skoro holymi vétvemi. Po chvili
se vzbudil pav a divil se, kde je.

»Jsi u 1é¢ivého kamarada,” fekl jirovec a pohladil svou vétvi pavi ocas. Pav zkusil
promluvit a pomalu se zacal ozyvat jeho hlas. Nekticel, ale v klidu promluvil.

»10 je zazrak!“ A sletél doli z vétve.

»~Ano, hlavné nezapomer, co jsi slibil,” ¥ekl stary kastan.

Pav ptikyvl a tise podékoval, aby nevzbudil Kastanka. ,Moc vam dékuji, vam
obéma. A co mi to dal Kastanek do toho zZlutého caje?” optal se zvédave.

»ové bylinky,“ odpovédél stary kastan, ,,na hlasivky je vyborny fepik lékatsky.*

,Repik,“ opakoval pav. ,Repik.“ A jeho hlas silil, jako kdyby o néj viibec neptisel.
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»~Ano,“ ptikyvl stary kastan. ,Je to vzacny zluty kvét, ktery roste tady v parku jen
na jednom misté, ale roste jen, kdyz je ticho.”

Pav se trochu zastydél a jeho modré tvéare zfialovély, jelikoz se zacervenal.

»,Omlouvam se, ale mtij ocas nevypadd hezky. Poztracel jsem svd o¢ka a nemohu se
ted prochéazet kolem zdmku.“

»Ja vim,“ odpovédél stary kastan a chytil pavi ocas do svych vétvi.

~Pokud chces, zapletu ti na mista, kde byla ocka, zluté kvitecky fepiku.*

Pav ptikyvl. ,Dobrd, tak to zkus. Prosim.“

Kastanovy polstat pomalu vzbudil Kastanka a ten se dival, co se déje. Jirovec cesal svou
malou vétvi pavi ocas a rovnal pefi, které bylo pochroumané.

»Kastanku, ptfines mi, prosim, zluté kvitecky fepiku,“ poprosil darika.

Kastanek dosel do svého ukrytu a v kastanové slupce ptinesl hromadku kviteckd. Spole¢né
s jirovcem zaplétali jeden kvitecek po druhém, aby mél pav krasny ocas. Pdv potom
podékoval a zamdval svym hnédavym k¥idélkem.

»Méj se hezky,“ pokynul mu hlavi¢kou Kastanek.

~-[Nezapomer na své ticho, které jsi slibil,“ zavolal jirovec.

Pav se pomalu otocil a chystal se k odletu na sviij paloucek s jednim stromem.

,Oc¢ko!“ zavolal jirovec a pav se otocil, protoZze myslel, ze néjaké oc¢ko ptilétlo
vzduchem a tteba se naslo. Ale nikde zadné nevidél.

»Kde je ocko?* optal se.

»1y jsi Ocko,” vysvétlil Kastdnek a ulehl na sviij kastanovy polstai. Jirovec se
schoulil nad néj a pav se Soural k domovu. Naslapoval opatrné a potichu, aby nerusil ticho.
Najednou mu doslo, Ze slys$i pofukovani vétru a poletujici listi. Naslouchal sobé i okoli. U
cesty se ohlédl do malych kopecki, zda uvidi své nové kamarady. Usmal na sviij krasny

novy ocas plny zlutavych kvite¢kid a pomalu se vznesl ke korundam stromf.
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Z.as se vratit na oblohu

Uprostted parku, za malymi kopecky, kracel si podzim se svou paletou. Maloval jednotlivé
listecky vSéemoznymi odstiny barev. Tady sluni¢kovou, citronovou, tamhle zlatavou a taky
meruiikovou. Po chvilce vzal dyilovou a je$té mandarinkovou. A kdyz mu dosly, nacal
¢ervenou a namichal odstin rybizové, jahodové a karminové, ktera ptechazela v nahnédlou
kavovou a taky ofiskovou i tmavé kastanovou. Vzdycky kdyz jeden listecek namaloval,
pustil ho mezi stromy. Skoro to vypadalo jako posilana. Hra, kterou mezi sebou hrdly
stromy, jako kdyby si déti hraly s mic¢em, nebo postaci, kteti posilaji dopis jeden druhému.
A7 tu jeden listeCek pfistdl na hromadce listi. Byla velkd, pfimo obrovska, plna vsech
odstind.

Po chvili se probudil stary kastan a rozhlizel se po listeckach, které kolem létaly.
Rozsvécovaly Sero jako svitivé lampionky. Ale tu najednou néco zachrastilo v hromadce
listi. Jirovecek se polekal a trhl svymi vétvemi. Hromadka nadskocila a vykoukly z ni dvé
o¢i. Nebyl to ptacek, ani jezek, ale maly hnédy danék. Probudil se na svém kastanovém
polstafi schovany pod listim, ukryty pfed navstévniky parku. Pomalu vylezl a oklepéaval ze
sebe zbylé listy, az stoupl na jednu z kastanovych slupek, povalujicich se kolem pelisku.

Jirovec ze sebe shazoval jedny z poslednich listk@i. Jeho vétve byly skoro holé,
pfipravené na zimu a chlad, ktery park zahaloval kazdou noc i ranni ¢as stale vic. A praveé
v tyto chvile ¢ekal Kastanek na okamzik, kdy vychazi slunicko, aby se ohtdl. Ale dnes jako
by snad zaspalo.

»oluni¢ko, kde jsi?“ zavolal Kastanek a skrz diru v listecku pozoroval oblohu. Ale
nebe také jesté spalo.

»Kde jsi? Ty, sluni¢ko? Vstavej!“ prosil, lamentoval pod listim a ¢ekal, az ho prvni
paprsek zalechtd na ousku, zahteje kozisek a on bude moct vylézt ze svého pelisku. Ale
slunicko nikde.

Kastanek si kopytkem prodéravél nékolik listecki a vyzdobil jimi sviij polstar.

Ale! No! Co to —co to bylo? Vyskodil! A pelasil...
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~Paprsek!“ vyktikl nadsené a utikal za svétélkem. Ale po chvili svétélko zmizelo a
kolem se rozprostfela tma. Danék se zastavil. Rozhlédl se na vSechny strany, ale svétélko
nikde.

»Kde je?“ fekl sklesle a nevédél, kudy kam.

A pravé v téchto chvilich je dobré jen tak stat, pfemyslet, nespéchat a ¢ekat.

Po chvili kolem proletélo malé svétélko a pfistalo darikovi na ¢umacku.

»1y jsi ale divny paprsek, poffiukaval Kastanek a prohlizel si ho, protoze takovy
paprsek se mu pfipadal divny.

~[Nejsem paprsek,“ odpovédélo svétélko. ,Jsem svétluska, ktera sviti kolemjdoucim
na cestu. Aby nezakopli, neupadli nebo nezabloudili, kdyz sluni¢ko spadlo.”

»Spadlo?“ podivil se Kastanek. ,,Jak by mohlo sluni¢ko spadnout?“

Svétluska sletéla k zemi, podletéla Kastanka a dychla mu na zmrzlé bfisko. Pak se snesla na
zem.

~Spadlo z oblohy, protoze uz letos nema silu. Kon¢i skoro rok, konéi skoro podzim,*
vysvétlila a blyskla sebou, jako kdyby poustéla na stromy prasatka.

»A kam spadlo, nevi§?“ vyzvidal Kastanek.

»~Ale vim,“ odpovédéla svétluska. ,Proto sem za tebou letim, Kastdnku. Stromovi

vypravélo, ze bys mohl védét, co se slunickem. Aby znovu ziskalo silu. Aby se znovu vrétilo
nahoru na nebe, kde sviti a hteje, aby bylo jesté teplo.”
Kastanek se dival na svétélkujici prasitka a rozebéhl se za svétluskou, kterd ho dovedla do
aleje plné staletych dubt. Bylo to az neuvéfitelné. Tak dlouhd fada stromt z obou stran
rozblacené cesty, ze skoro nebylo vidét na jeji konec. Danék hledél do dali a pfemyslel, jestli
konec viibec ma. Ale ano, urcité tam nékde je, tfeba jen nepatrny. V misté, kde se stromy
sblizuji a proplétaji vjeden. Barevné tony parku si hraly a véttik slabé pohvizdoval.
Kastanek bézel dal aleji za svétluskou, kterd mu svitila na cestu. Bez jeji lucernicky by
zabloudil. A tu, za malym mostkem, lezela velka koule ve zlutavych barvach, které pomalu
vyhasinaly jako hiejivé ohynky. Sluni¢ko usinalo v listi, zabalené podzimni pefinou.

»Nespi! Slunic¢ko! Nespi!“ lomcoval zlutavou kouli Kastdnek a opatrné kopytkem

koulel sluni¢ko na cestu, aby neusnulo. Ale sluni¢ko uz zivalo a zaviralo o¢i. Nemélo silu
udrzet ani jedno, natoz obé. Paprsky uz byly studené, plné chladu, vyhasnuté plaminky bez
jediné jiskticky.
Kastanek se snazil kiisnout kopytky o sebe, kdyby tfeba jen mala nepatrna jiskiicka
pfeskocila a on mohl slunicko znovu zahftat. Ale tolik sil nemél. Kde je jen vzit? Vzdyt bez
sluni¢ka usne park, bude $edavo a tmavo. Zadna dobré nélada ani teplo. Vsichni p¥ijdou o
svou silu, nastane zima a zac¢ne padat snih. Bez sluni¢ka umrznou a nebude veselo.

Az tu si Kastanek vzpomnél na silu stafi, na moudrost stromi a dubovou alej, kterou
pfed chvili bézel. Tam by mu mohly se slunickem pomoci. ProtoZze kdyz neni bylinka ani

v V7

1ék, musi nastoupit néco, v co véfime tak silné, az se to doopravdy stane. A pfesné v tuto
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chvili Kastanek uvéfil starym dubtim, které drzely jeden druhy jiz po staleti. To je silna
opora, co dokaze podrzet i v nejhor$im. Opora, co tu je a bude, i kdyz v§echno vypada ¢erné.
Jejich listy s podzimem odejdou. Ale kmeny a vétve zlistanou spojené kofeny a labyrintem
v ptdé, na které stojime. To je to, co slunic¢ko potiebuje. Obrovskou energii a vnitfni silu,
ktera by ho dokdzala probudit a vratit znovu na oblohu. Kastdnek dokutalel sluni¢ko do
sttedu aleje a prosil staré duby, aby mu pomohly.

»oila je tady, jen ji musis citit,” ekl jeden z dubti a hodil Kastinkovi na zem maly
zalud. ,,Ale abys mohl citit, musi$ byt soucasti.”

Kastanek podékoval a stoupl si na zadni nohy. Kopytky se snazil obejmout dub vedle
rozcesti, ale neslo to. Jak jinak by mohl ziskat silu? Pfeci objetim! Objeti ma v sobé velkou
silu. Béhem ného jsme soucasti toho druhého. Ale sluni¢ko nema silu obejmout stalety dub.
Kastanek se snazil ziskat trochu sily, kterou by pak sluni¢ku pfedal. Jenze mu to neslo.

Byla to jedna z téch chvil, kdy tolik potfebujeme kamarada, ktery nam pomize.
Jako na zavolanou se ke Kastankovi snesl z korun dubu barevny ptak. Ptiletél tak potichu,
az se ho danék skoro lekl.

»Oc¢ko!“ vykftikl zoufaly Kastdnek, kterému se nedafilo obejmout kmen stromu.
»Oc¢ko!“ Radoval se a bézel mu naproti.

Pav popoletél k malému Kastankovi a kiidly ho objal kolem hnédavého krku.

~-Kamardde. Celd alej vypravi o tobé, az se to doneslo na paloucek ke mné, co se stalo
sluni¢ku.”

Spole¢né pftistoupili ke kmeni staletého dubu a pevné ho objali. Kastanek drzel
kopytkem kfidélka, ktera pav roztdhl, jak nejvice umél. Drzeli se a zavieli o¢i. Najednou
vSechno na okamzik ztichlo. Vnimali drsnou kiiru, kterou proudila nepopsatelna energie.
A skrze ni se stalety dub podélil o svou nacerpanou silu z parku a ostatnich pfatel, se kterymi
se proplétal pod povrchem. VSechny duby védély, ze jsou tady spole¢né po staleti.

Po chvili se Kastinek s Oc¢kem pustili a spole¢né objali zlutavou kouli lezici na cesté
uprostied aleje. Nad nimi se spojily vétve vSech okolnich stromi a doufaly, Ze se sluni¢ko

probudi.
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Slunic¢ko se pomalu rozehtalo. Otevielo o¢i, zvedlo jeden paprsek, druhy i tfeti a
taky v8echny ostatni. Postavilo se a podékovalo.

»,Dékuji vam, kamaradi,“ usmaélo se na Kastanka s Oc¢kem, na duby i stromy v okoli.
»,Dékuji vam.“ A se vratilo nahoru na oblohu, kde se roztancilo a rozsvitilo na vSechny
strany. Hfdlo a htdlo, dokud se vSem neudélalo krasné teplo.

Kastanek s Ockem se vratili ke starému kastanu, pravé kdyz jirovec upustil svij
posledni listecek na zem. Pozorovali, jak se pomalu snasi k zemi. Ale jesté nez dopadl, stihl
stary kastan zavtit obé oci a hluboce usnout. Kon¢i podzim a piichdzi ¢as odpocinku.

Kastanek s O¢kem ho objali kolem kmenu a ptitiskli se na jeho kiru. P#ali si, aby
mél plno sily, az se po svém odpocinku probudi.

Posledni jirovcovy listecek dopadl na zem a Kastanek ho polozil na kastanovy polstat.

»Dobrou noc, jirovecku,“ rozlouc¢il se se svym kamaradem a ulehl na polstaf
doprostied listi, kam svitil i posledni dnes$ni paprsek.

»Dobrou noc, sluni¢ko,“ rozlou¢il se i se slunickem a sluni¢ko zamavalo zlatavymi
paprsky. Na oblohu se vyhoupl mésic, jelikoz nadesel ¢as spanku. Ocko vyletél do vétvi a
dohlizel na své kamarady. Misto listi zdobil jirovec svym ocaskem se zlutavymi kvitecky.

Ktidélky hladil vétve podfimujiciho jirovecku. A kdyz vidél, jak Kastdnek pod stromem

spokojené spi, schoulil se do svych peticek a také pomalu usnul.




Jadérka prani

Vitr odnesl podzim a v parku se objevil prvni mraz. Pokryl vétve vSech spicich listnaca i
bdicich jehli¢nant. Ovival chladem vSe, co park ukryval, a zavrtal se pod ktru. Mraz si
zvesela pohvizdoval a roznaseli spolu po parku zimu. AZ tu se jedna mald, ale Gplné
malinkata krystalka ledu ulomila a spadla na Kastankiv teply ¢cumacek.

LBrrrrl“ lekl se Kastanek a krystalka ledu mu sklouzla do kozisku. To bylo
neptijemné. Vyhtaty kastanovy polstat ho znovu zahtdl, ale svym brrr vzbudil kamardada,
ktery podfimoval nad nim ve vétvich.

»INO, no. Tys mé vydeésil,“ lamentoval Ocko, ale Kastanek jako by znovu usnul.

a snesl se pomalu z vétvi ke Kastankovi. ,Kchrrr,“ ozvalo se znovu.

Oc¢ko se sehnul nad Kastanka a pfemyslel, jestli ten podivny zvuk nevychdzi z ného.
Zvuk pochrupkavani znal, ale tento byl trochu jiny.

»~Kchrrr!“

No, ano! Vychdzi z malého daiika. Co by to jen mohlo byt?

»Kastanku,“ rypne svym kiidélkem do Kastanka a Kastanek otevfe oci.

»,OCko?" zepta se, ale najednou to uslysi také. ,Kchrrr...” Opatrné vstane, jestli ten
divny zvuk nevydava néco pod nim, ale zvuk jako by poodesel s nim.

»Lobé krudi v brise?” zasmal se Ocko.

»Na tom neni nic k smichu,” polkl naprazdno Kastanek. ,Mam hrozny hlad.”

»Lak si ddme néco dobrého.”

»T0 bych rad, ale kde? Vsude jsou jen zmrzlé listy.“

Oba se rozhlédli kolem sebe. Mrazem pokryta krajina skoro nepfipominala ani jejich
oblibena mista. Jen vétve drzely nad parkem nebe. Ale ani to nebylo modravé, spise Sedé.
Jirovec nad nimi spal obaleny lesknouci se jinovatkou, a jestli by je néco v této zimé

dokdzalo zahf4dt, bylo by to néco dobrého na zub. A tak se spole¢né vydali k cesté, odkud se
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dostali az na rozcesti. Tam protind jedna cesta druhou. Z nebe vypadaji jako jedna velka
hvézda. A v té hvézdé uprostfed stromd stal velky dievény krmelec.

»Jeee!l Dobroooty!“ kii¢el nadSené maly danék a Ocko jen stdl a smal se. Krmelec byl
plny vonavého sena a kolem néj se povalovaly kastany. Jeden po druhém zacal Kastanek
polykat, az je skoro ani nekousal. Tak moc byly dobré. Ocko se zatim pustil do obili a
kukutice pohdzené hned vedle krmelce.

Jeden kastan, druhy, tfeti. A drc! Kastanek narazil hlavou do stromu.

»~Au,“ sedl si. ,Pichd mé néco na hlaveé.”

,Ze by ti uz vylézaly partizky?“ uchichtl se $kodolibé Ocko a dal se cpal zrni¢ky
kukuftice.

»Ha, ha,“ odsekl Kastanek. ,Néco mé opravdu picha.” Naklonil hlavu smérem
k Ockovi.

»,Vzdyt je to jen trocha jehli¢i. Ukaz,

«

fekl a zacal pomoci kiidélek vyndavat
Kastankovi jednu po druhé.

A tu najednou se nad parkem zacala z nebe pomalu snaset prvni vlocka. Létala a
pohupovala se opatrné doli, jelikoz védéla, Ze je prvni. A kdyz dopadla na zem, pohozena
jehlice z jedle vedle krmelce vstala a zacala po ni tancovat, jako kdyby se konal néjaky
tanec¢ni bal. Vlocka se pak znovu vznesla a letéla vzhiru jako ptak.

Kastanek s Oc¢kem byli v udivu. Nechapali, co pravé vidéli. Divali se za vlockou, zda
se znovu vrati a spadne, ale byla pry¢.

»Kdo napise na prvni vlocky sva tajna pfani, tomu se o Vanocich vyplni,” pronesla
jehlice, co tancila po vlocce, a vratila se zpatky ke své jedli. Usedla na vétev obalenou
jehli¢im a jasala, jak se tési, az ptijde Jezisek.

,Co to jsou ty Vanoce?* podivil se Kastanek a stale nechdpal, pro¢ jehlice tancovala
po vlocce.

»T0 nebyl zadny tanec,” odpovédéla dulezité. ,Ale psani. Néco jako dopis. VSak
kazdy pise na prvni snih sva tajna pfani.”

Oc¢ko s Kastankem na sebe koukali a nevédéli, jestli si z nich jehlice jen déld legraci,
nebo to mysli vazné. Ale jehlice méla vaznou tvar.

~Bézte a chytte si svou prvni vlocku,“ utrousila. ,Nez roztaje.”

»Ale vzdyt my neumime psat,“ sklopil o¢i Ocko.

»1o nevadi,“ kroutila se jehlice ze strany na stranu. ,,VSak stac¢i, kdyz na ni nakreslite
vase pfani. To, co byste si prosté ptali. Ale pozor! Co na ni nakreslite, nesmite nikomu
ukdzat, jinak se pfani nevyplni.”

»A kam pak ona odleti?” optal se Kastanek.

~Preci za Jeziskem,“ pokyvovala hlavou. , Tak utikejte a kreslete. Nez prvni vlocky

roztaji a zmizi. VZdyt jen ony donesou postu Jeziskovi.“
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Snih padal a sypal jednu vlo¢ku za druhou. Rozchumelilo se v§ude po celém parku.
Vlocky se vrstvily na sebe a zakryvaly posledni volna nezasnéZend mista. Byla to nadhera.
Jemna bild pokryvka, co voni Véanoci.

Oc¢ko popoletél dal od Kastainka a na ktidélko si nalepil nékolik vlocek. Poté je
polozil do snéhu a obaloval, az z nich vytvofil jednu velkou. K¥idélkem ji jemné hladil a
kreslil do ni to, na co pravé myslel. Kdyz mél hotovo, vlocka se sama vznesla a letéla rychle
pry¢, jako kdyby ji nékdo honil. Zato Kastanek si lehl do zadvéje a z dalky to vypadalo, Ze se
v ném vali. Hazel sebou z jedné strany na druhou, az se O¢ko rozesmal. Nechdpal, co dél4.
Co to kresli? Ale po chvili Kastanek vstal a dold na vlo¢ku obtiskl své kopytko.

Zvlastni, pomyslel si Oc¢ko. Ale nez stihl priletét ke Kastankovi, aby se podival,
vlocka se vznesla do vzduchu a odlétla jako blesk. Oba stali uprostfed rozcesti a ¢ekali, jestli
se jejich vlocky nevrati nebo nespadnou zpatky dolt. Kolem poletovaly nové a dalsi, bilé az
st¥tibrné a tvofily zavéje. Snih se lepil na kmeny stromi a nadéloval bilé kozichy. Byla v$ude.
Zima. Ale ted ji najednou vnimali Gplné jinak. Uz nebyla ¢asem chladu, ale ¢asem, kdy se
taji dech a pfichdzi c¢as pfani, tajnych p¥ani a pfedstav, které se vznasi jako dopisy ve
vloc¢kach k Jeziskovi.

~-Prosim,” zaseptal Kastanek, ,hlavné se vypln.“ A doufal, Ze se mu p¥ani vyplni.

Ocko se vratil se krmelci a dal vyzobaval zrnicka, kdezto Kastdnek si v§iml hromadky
za krmelcem. Lezely tam nakrajené kousky mrkve a cela ¢erverioucka jablicka.

»Co kdybychom to navésili tady na tu jedli?“ napadlo ho.

»okvely ndpad,” souhlasil pav. Jak by také nebyl pro, kdyz $lo o paradéni a zdobeni.
Kastanek za¢al napichovat na konce vétvi jabli¢ka a Oc¢ko zase na jehlice kousky mrkvi. Slo
jim to a jedle vypadala moc hezky. A tak nasli svou prvni vanoc¢ni tradici, kdy zdobili
stromek na rozcesti, uprostfed parku.

Druhy den se vzbudili pod jedli, vedle krmelce. Svétlusky poletovaly kolem a ¢ekaly
na né. Pak se vydali spole¢né na prochdzku k vodni hladiné Lomnici na konci parku a cestou
sbirali kousky kiry ze stromi, co se tam jen tak povalovaly. U lavky sesli opatrné dolt a
svétlusky nasedly na kousky ktry. Kastanek a Ocko je vypoustéli jako malé svétélkujici
lodi¢ky, co pluly po vodni hladiné v nezamrzlych mistech. Osvécovaly vodu a kousky ledu
jako htejivé plaminky praskajici v krbu. Ten pohled zahtdl az u srdce. Kastanek s Oc¢kem
zamdvali lucernickdm v dali a vratili se zpatky k jedli, kde se mezitim shromaZzdila vSechna
zvititka. Veverka si nakutilela zdsobu ofikii na Stédry den. A tak se tohle misto stalo
stédrovecernim stolem, kde vsichni byli spolu. Okolni jehli¢naté stromy se naklonily
k rozcesti, aby o tu kouzelnou chvili nepftisly.

Nastala vano¢ni atmosféra. Stédry veder byl tady. Vsichni jedli dobroty u krmelce a
povidali si o leto$nim roce, sdileli své zazitky a vzpominky. Pod jedli mezitim nadesel cas
nadéleni a obdarovani. Zvifatka sedéla kolem a spole¢né se divala nahoru na Spicku jedle.

A tu najednou jako kdyby slyseli jemné cinkdni rampouchti. Kazdému ze stromu spadlo
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dolt jablko, které se pfed nim rozdélilo na dvé poloviny. Kastdnek s Oc¢kem nahlédli
dovnitf. Byla tam hvézdicka a v ni mald hnédava jadérka. Ocko vyjmul jedno jadérko a
razem se mu promeénilo v to, co si p¥al. Mél pavi oka po celém ocasku. Pfesné ta, o kterych
snil a ktera si tak moc pfal. Potom vyjmul jedno jadérko Kastdnek a myslel na své pfani.

Malé krystalky ledu pfitancily po zasnézené cesté a naskakaly do jablicka pied
Kastdnkem. Hnédavym jadérkéim narostla k¥idla Vanoc a vznesla se k obloze.

»Vyplnilo sel“ kiicel radosti Kastanek a ostatni zvitatka koukala, co Ze si to vlastné
pral.

»Jadérka pfani,” vysvétlil Kastanek. ,Aby kazdy mél sva jadérka, ktera mu vyplni to,
co si pfeje a opravdu potfebuje.“ A mezitim se jadérka vznasela nad parkem a usedla do
noc¢ni oblohy mezi souhvézdi vysoko vedle mésice.

»A pro¢ jsou na obloze?“ zeptal se Oc¢ko a méaval svym novym ocasem.

»Aby je vidéli vSichni,“ odpovédél Kastanek. ,Aby byla blizko kazdému, kdo je bude
potiebovat.

»A proc ses vélel v tom snéhu?“ nedalo to zvédavé jehlici z jedle, aby se zeptala.

»10 jsem se snazil pfenést do vlocky pomazleni, obejmuti a pohlazeni pro vsechny

deéti, kterym je nékdy smutno.*

S g
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A tak v8ichni koukali na tu krdsu, co obdarovala nebe. Kolem hvézd lezela viude
jadérka, jako rozsypand zrnic¢ka u krmelce. A v kazdé hvézdé se najednou skryvala hnédava
zrnicka, kterd pfi paddni hvézdy plni pfdni. Déti, kterym je nékdy smutno, mohou vecer
pozorovat nebe plné hvézd. A kdyz usnou, vtiskne se do nich ve spanku pomazleni,
obejmuti a pohlazeni.

Zvitatka sedéla kolem jedle a divala se na no¢ni oblohu, ktera byla posetd hvézdami.
Kazda hvézda ukryvala jadérka pfani, co se plni, kdyz padd. A kolem nich lezely doteky
o¢im neviditelné. Pomazleni, obejmuti a pohlazeni. To v§echno ukryvalo vano¢ni nebe a
zvitatka u krmelce objevovala dalsi a dalsi pfani, ktera si kdo ptal.

~Podivejte!“ vyktikl Ocko a ukdzal kfidélkem vysoko do nebe.

~Pada hvézda,“ fekl Kastanek, ,tak si ted, pravé ty, néco pte;j...
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DEKUJL...

Dékuji svému synovi za nejkrasnéjsi obdobi, kdy pfisel na svét a ja v jeho pfitomnosti zacala vidét
ptibéhy.

Dékuji svym kofentim, které mé drzi pevné na zemi —rodiné a lidem, ktefi mi véfili a podporovali
mé. Dékuji véem ze Spisovatelského cappuccinka, protoze s kazdym $dlkem jsem se néco nového
naucila. Dékuji za podporu, rady, popostrkovani a veskerou pomoc.

Dékuji Martince Hes$ za jeji pomoc, energii a pozitivni vliv na mé.

Dékuji ptirodé a parkiim, protoze bez nich by nevznikly pfibéhy, které jsem v nich vidéla.

Dékuji détstvi, mistim a fantaziim.

Dékuji ¢tenaiim a détem, protoze bez nich by pohddky nedavaly smysl.

Dékuji za naslouchani a pfecteni. Diky za vas, Ze jste.



O PRIPRAVOVANE DRUHE KNIZE

Druhou p¥ipravovanou knihou je projektova kniha s metodikou pro MS, ktera nese nazev Kastdnek
ve skolce.

Tato kniha navazuje na Pohddky z rtizovych plantazi a je ur¢ena pro malé déti, jejich ucitele a
mateiské skoly. Jednd se o celoro¢ni projekt, ktery je rozpracovany do deseti kapitol. Kazda kapitola
je uréena na jeden $kolni mésic - od zati do ¢ervna. A ten je zpracovany dle rdimcového vzdélavaciho
programu pro pfedskolni vzdélavani (RVP PV) a tudiz obsahuje klicové kompetence, dil¢i cile, diléi
vystupy, rizika a metodické postupy. Kniha je vhodna i pro zac¢inajici ptedskolni pedagogy. Kazdy
mésic se muzete spole¢né s Kastankem tésit na poznavani jedné hodnoty, kterou objevi v pohddce a
je rozpracovana na pét az deset tematickych okruht, kdy kazdy okruh obsahuje ¢innosti, ze vSech
oblasti RVP PV. U jednotlivych ¢innosti jsou rozepsany metodické postupy, ndpady, inspirativni
otazky a odkaz, kde si k ¢innostem muzete stdhnout pracovni listy, omalovanky, obrazky a podobné
materidly od Kastanka.

Tato kniha bude kompletné zpracovana v obdobi péti let.



O AUTORCE

Kristy Anna Vachova (1992) vyristala v Blatné, kde jako mala travila hodiny v mistni knihovné.
Predstavovala si, Ze jednou napiSe vlastni knihu. Po studiich si splnila jeden ze svych sni a stala se
ucitelkou v matetské skole. Nyni zije u Prahy, md dvouletého chlapecka a pise Pohddky z riZzovych
plantdZi o malém dankovi Kastdnkovi, které jsou inspirovany jejim domovem a détstvim. Soucasné
tvoti projekt ,KASTANEK ve $kolce“ pro utitele z MS a navazuje tak na jednotlivé pohadky

s Kastankem.

Kristy, jeji pohadky, projekty a cestu k vydani knihy muzete sledovat na jeji facebookové strance.



https://www.facebook.com/kristyannavachova
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