. <

ry

» it

Sveét vpity do pap



Vénovano Predstavivosti a Tvorivosti,
vérnym kamaradkam, diky nimz je muj
zivot bohaty i bez penez.



Predstavuji si papir jako vyprahlou poust,
ktera lacne ceka, az na ni dopadne prvni
kapka vody.

Svét vpity do papiru

Husté prsi. Krac¢im po chodniku. Lidé kolem meé se utikaji schovat pod
nejblizsi pristreSek nebo se chouli pod destniky. Kracim klidné. Stejnée
jako vyprahla zem si uzivam kazdé kapky, ktera dopada na mé vlasy,
tvar, ruce. Jdu, jako bych se nastavovala prvnimu jarnimu slunci.

Chodnik pod nohama se rozpousti do sedého klikyhaku. Cernou
silnici lemuji zluté linie smyvajiciho se pylu. Zelen stromd,
Sedomodra obloha, domy, ploty, to vSe je mirné rozmmazané a snazi se
vytéct z obrazu.

V tu chvili se rozhodnu. Na chodniku. V desti. Budu malovat. A
budu malovat akvarel, ktery nejlépe vystihuje mé vnimani svéta.
Tajemného, mirné rozmazaného, v nejasnych obrysech. Svéta stovek
odstinl a barev, na ktery je potreba nahlizet s mirnym odstupem, aby
clovek dokazal plné vnimat jeho kouzlo.

Radost z rozhodnuti mi mirné kazi skutec¢nost, ze o akvarelu,
akvarelovych barvach a hlavné technice nevim nic.

Znam vsak nékoho, kdo mi pomuze.



Rozhodnuti pada ve stredu. Ve ¢tvrtek prestava prset. V pozdnim
odpoledni pecu muffiny. Zlonského mrazeného c¢erného rybizu
s trochou tmavé cokolady. Doufam, ze tato dobrota navodi pfi prvnim
setkani s malirkou pfijemnou atmosféru.

Zitra v 9:30 se pustim do svého prvniho akvarelu. Vim, co na ném
bude.Vzpominky se mivraci k barevnému meéstu na utesu skaly tésné
nad morem. Manarola. Jedno z péti uzemi Cinque Terre. Mam jasnou
predstavu, jak vysledna malba bude vypadat. Zddné &erné obrysy,
bude to smés barev a jejich odstinu, které ve vysledku daji dojem
meésta na skale.

Vse vidim tak zretelné, ze se mi do hlavy vryje hned prvni
pochybnost- budu schopna své predstavy dosahnout?

Zamicham teésto, abych neprijemnou myslenku zaplasila.
Vzpomenu si na manzela, jak rika:

.1y Vi$ presne, co chces. To se jen tak nevidi. Jenze zaroven mas
schopnost tu svou vizi béhem kratké chvilky rozbit na tisic kousku a
pohrbit vlastnimi pochybami.”

Rozhodnu se jeho tvrzeni tentokrat vyvratit. Zkusim svou vidinu
prenést na papir navzdory vsem pochybam a obavam. Rozhodnuti
umocnuje prijemna rybizovo-¢okolddova viné stoupajici spolecné
s horkym vzduchem z trouby.

V noci toho moc nenaspim. Myslenky naskakuji jedna na druhou
a citim, jak se mi v hlavé rozta¢i maly setrvacnik. Nedovoli mi oddat
se unaveé a ushout.

Jak mi asi pujde zitrejsi malovani, kdyz budu unavena? Nebylo by
lepsSi presunout lekci na dalsi tyden?

A je to tu! Prvni utok z vnitra a prvni zkouska mého odhodlani.
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Zadné odrikani se konat nebude, vynadam si a zaénu plasit ve, co
se chysta nahlodavat muj klid.

Nakonec se spanek preci jen dostavi.

Rano vstanu, odvedu déti do skoly, poberu muffiny a jdu do

ateliéru na druhém konci vesnice.

Silvia je Italka, ktera se usadila v Cechach. Vystudovala uméni na
Univerzité v Bologni a jeji specialitou je technika strhavané fresky.
Ve své tvorbé ale kombinuje nejriznéjsi techniky. Vede k vytvarnému
umeni dospélé i déti. Silvia je zaroven velka naruc a laskavé srdce. Pro
kazdého ma vrelé a uprimné objeti.

Dim, ve kterém srodinou bydli, je kusem Italie uprostred
stredocCeské vesnice. Nejen architekturou. Dvere jsou neustale
oteviené. Kocky se sluni na dvorku. Nékteré se prichozimu hned
otiraji o nohu a doprovazi ho ke dverim, aby mohly prvni skvirou
vniknout do domu.

Ateliér se nachazi ve druhém patre. Po sténach lemujicich schody
do néj visi Silviina tvorba. RGizné motivy, razné techniky. V prvnim
patre je nékolik pokojl pro navstévy. Samotny ateliér je proslunénym,
prostornym mistem neustalé tvorby. Dycha zde probihajici proces.

Voni po barvach.



Silvia stoji u kuchynské linky a obsluhuje kavovar. Dnes to bude
Sestkrat cappuccino. U stolu, na kterém se nahromadily nejriznéjsi
pochutiny, jiz sedi dalsi Ctyri zeny, pravidelné navstévnice ateliéru.

Stojim ve dverich s muffiny v ruce a nesmélym vyrazem. Kdyz me
Silvia spatri, rozzari se, rozprahne ruce a se zpéevnym , Ciao bella” meé
bez vahani obejme. Vraci mé do détstvi, do babicciny laskyplnég,
meékké naruce. Predstavi mé ostatnim a prizve ke stolu a kave.

Chapu, ze tohle je jakysi zahajovaci ritual. Spolec¢na chvilka pred
ponorenim se do svéta vlastni tvorby.

Sedim, usrkavam kavu a posloucham. Pribéhy. Dvé sestry. Jedna
Stastné vdana, druha jiz skoro Ctyricet let neluspésné opousti manzela.
Manzel té prvni kazdy ctvrtek pece, aby jeho zena méla na patecni
malovani co kzakousnuti ke kaficku. Manzel druhé nepece,
do obchodu pouze ridi a nakup nosi jen od auta ke dverim domu, aby
ho sousedi nepomluvili.

Ty dvé maji dnes hlavni slovo. Jak je to s jejich zZivoty doopravdy?
Nevim, ale to je v tuto chvili jedno. Vlastné nikdo si zadnou radu
¢i nazor nezada, nikdo nema potrebu své rady a nazory na spokojené
manzelstvi sdélovat. Jde o to fict, co se rict chce, a naslouchat.
Malovani u Silvie je zkratka i jistou formou terapie.

Ke konci spolecného hodovani citim nervozitu. Nedockavost
a touha tvorit se hlasi o slovo.

Dockam se. Prazdné hrnky zaujmou svou pozici ve drezu a kazda
si nachazime svUj kout tvorby v rozlehlém prostoru. Sedam si ke stolu
do mist, kam dopada dopoledni slunce, a chvili pozoruji déni kolem.

Zeny zadinaji vytahovat rozdélana dilka z minulych lekei, chystaji



barvy, stétce a délaji si prostor. Rozpracované obrazy, které vidim, se
mi libi.

~Dokazes zhmotnit svou predstavu, jako to umi tyto zeny?” Septa
Sotek v moji hlave.

Nastésti Silvia mné nedovoli s pochybami pokracovat. Prinasi mi
akvarelovy papir nalepeny na kusu tvrdsiho kartonu. Pri promaceni
se diky tomu nezkrouti. Prosté, chytré. Prvni véc, ktera by me
nenapadla, kdybych se o malbu pokousela sama doma. Asi bych se
k tomuto poznani po par pokusech dopracovala, ale byla jsem toho
uSetrena. Vyzev bude i tak dost.

,Mas fotka?” pta se me Silvie lamanou c¢estinou.

Mam. Podavam ji vytisténou fotografii mésta na skale, kterou
jsem poridila pred par tydny. Neni uplné hezka, pocasi tehdy zrovna
nepralo, ale lepSsi nemam. Fotka v kombinaci s mou vlastni
predstavou v hlavé bude muset stacit.

~Nejprve nacrtla zakladni obrysy tady na pomocny papir, jen linia.
Pak to z druhé strana namazes Cerna krida a preneses$ na akvarelovy
papir.”

Vrhnu se do prace. Soustredim se na obrysy a linie. Silvia ke mné
obcas zavita s radou k dobru.

»Linia na obraze nesmérovat k divakovi, to agresivni. LepsSi vést
linia mirné do strana.”

Cas bézi. Zveddam hlavu od papiru a divdm se na hodiny.
Zpanikarim. Dnesni lekce je témér u konce. Jak to? Vzdyt nemam nic
hotové. Ja si myslela, ze dnes odejdu s hotovym obrazem. Jak jsem

byla naivni. Jediné, co do konce jesté zvladam, je zlehounka prenést



zakladni obrysy na akvarelovy papir. Tim bylo dosazeno maxima
dnesni prace.

Ukladam rozdélany obraz do Supliku, ktery mi Silvia v ateliéru
vyhradila. Bude tu na meé tyden cekat. Pri uklidu jesté nékolikrat
do Supliku nakouknu, abych se podivala, co se dnes udalo. Moc toho
neni, ale stejné citim vzruseni a nedockavost.

Jak to jen vydrzim do pristiho tydne?

Vyzvedavam déti ze skoly a citim spokojenost. Do vznikajiciho
obrazu se musela uvolnit ¢ast pretlaku, ktery v sobé delSi dobu nosim.
Myslim na Suplik a jeho obsah. Nemohu se dockat pristiho patku, az
zasednu ke stolu a budu pokracovat. Konec¢né prijdou na radu barvy
a Stétce. Silvia mi to pfri louceni slibila.

V prubéhu tydne chodim kolem obchodu s vytvarnymi potrebami
a nakukuji do vyloh. Obc¢as zajdu dovniti a nasavam vlni a atmosféru
svéta malird. Na pocitaci sjizdim akvarely slavnych i méné slavnych
umélci a zkoumam linie a barvy. Snazim se odhadnout, jak pfi
malovani postupovali. Vim, ze velka c¢ast akvarelového kouzla mi

zatim unika.



Ve Ctvrtek vecer znovu pecu. V hlavni roli prekvapivé rybiz.
Tentokrat vSak Cerveny. Vysledkem jsou rybizovo-kokosové susenky
z mandlové mouky. Co na né spolutvirkyné z kurzu reknou?

Patecni ranni scénar se opakuje. Mozna se synacci hadaji o jinou
véc nez pred tydnem, ale prabéh hadky je jako pres kopirak. Jeden
zaCne, druhy fekne néco proti, chvilka hadani, prvni facka, krik,
zalovani... Snidang, ranni hygiena, sbaleni aktovek a hura do skoly.

Kdyz se vratim domd, zabalim rychle susenky a vydam se k Silvii
do ateliéru.V devét hodin prechazim po dvorku a poustim mnoukajici
kocku do budovy. Vdék vyjadruje otiranim se mi o nohu. Pohladim ji
po hebké hlavi¢ce a poskrabu za usima. Chvili prede a pak se vydame
kazda po svém. Kocka do kuchyné k misce s krmenim, ja po schodech
do ateliéru. Damska spolecnost uz ¢eka, cappuccino na stole a néco
k zakousnuti k tomu.

Prisedam ke stolu. Zrak se mi vSak staci na druhy konec mistnosti.
Suplik s magickou moci. V ném kus papiru s par ¢arami. Predstavuji
si ho jako vyprahlou poust, ktera laéné ¢eka, az na ni dopadne prvni
kapka vody.

A opravdu, kdyz na néj po chvili skute¢né nanasim dle Silviinych
rad vrstvicku vody, skoro to zasyci.

.Kouzlo akvarelu byt v rozpijejici se barva. Ktomu potrebovala
dost voda,’ udili mi Silvia prvni radu.

Jenze dost vody je zavadéjici pojem.V mnozstvi vody je praveé ono
umeéni akvarelu. Kdyz je ji malo, barvy se dostatecné nerozpiji a jsou
tmavsi a Spatné se stinuje. Kdyz je ji moc, malba dlouho schne, barva
je prilis svétla a pri opakovaném nanaseni se zatne mirné menit

struktura papiru.



Najit idealni mnozstvivody je muj prvni velky ukol. Druhy, neméné
slozity, je namichat spravny odstin barvy. Nevidim v tom ze zacatku
zadny velky problém. Staci preci namocit stétec do pozadované barvy
a rozredit s vodou na dany odstin.

Jak se pletu. Kdyz mi Silvia ukazuje, jak se barva skutecné micha,
zasnu. K dosazeni vysledku pouziva vSechny mozné barvy, jen ne tu,
kterou si myslim, ze ma pouazit.

Na rozdil ode mé vidi za barvou jeji slozeni.To, co mné pripada
jako seda, kterou bych nejlépe dosahla naredénim ¢erné barvy vodou
nebo pridala do cerné beélobu, tam Silvie smicha trochu hnéde,
fialové, bilé,... Ani to vSechno nestiham pobrat. Jediné, co opravdu
vim, je, ze ¢ernou nepouzila viibec. Vysledek je naprosto uchvatny.
Barva se shoduje s tou na fotce. Dokonce i s barvou v mé vzpomince
na skalu pod méstem.

Cas, co mam dnes na malbu vyhrazeny, vénuji splnéni dvou
velkych vyzev. Voda a barva. Pokus stridda omyl. Marné se snazim
na paleté a kusu Smirdku dosahnout odstini barev z fotografie
a na akvarelovém papire zajistit dostatecnou vlhkost. Na samotny
zaveér se dostavi frustrace.

Myslela jsem si, blahové, Ze mi to pujde lip a rychleji. Chcivsechno
lip a rychleji. Ptam se jedné ze sester, jak dlouho uz sviij obraz maluje.
~Néco pres mesic a zdaleka nemam hotovo,” nepotéSi mé jeji
odpovéd.

Podivam se na rucicky na hodinach a mazanici na papire. Je mi
jasné, ze z tohohle obraz nebude ani dnes, ani za tyden. Silvia vyciti
mou beznadéj a prisedne si.

.10 je dobré, co tu mas,” rekne.
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Ja jeji nazor nesdilim.

~Ne, opravdu. Kouzlo akvarelu byt, Ze nic neni Spatné, vse
napravit, ty byt klidna, sledovala,” a bere do ruky stétec, namoci jej
do vody, namicha z riznych barev zelenou a nékolika tahy kolem
rozmazanych skvrn na papire provede kouzlo.

Béhem chvilky se podivné cosi na papire prede mnou promeéni
ve svah porostly stromy a keriky. Znovu namoci stétec, namicha
Sedou a vykouzli skalu, do které budou snad brzy narazet morské viny.

~Nejprve se musela udélat ta skvrna, kouzli se az pak,” vysvétluje.

.,Bez skvrna nebyt kouzleni.”

Zacinam se usmivat. Dava mi to nadéji. Pristé budu kouzlit i ja. Asi
to nepujde tak lehce jako zkusené malirce, ale chapu princip. Zacina
se svetlymi barvami a obrysy vznikaji az nakonec, nanasenim
tmavsich odstinu. Je to napinavé a tajemné. Jako v Sachéch, i tady
musi ¢lovék premyslet o nékolik tahl dopredu. Zac¢ina se pozadim
a postupné se pridavaji dalsi vrstvy. Fleky se promeéni ve vysledny
objekt.

Kocka v prizemi spokojené podrimuje na parapetu. Nevénuje mi
pozornost, ani kdyz jsem tésné u ni. Obouvam se a vyrazim
na proslunény dvorek. Usmivam se. Je krasné poledne. Citim se
uvolnéna. Soustiredéna prace s vodou a barvami mi nedovoluje
zabyvat se ¢imkoli jinym. Nerozhodi mé ani hadani déti, které se

spusti takrka hned po vyzvednuti ze Skoly.
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Tyden co tyden trpélivé dochazim do ateliéru, kouzlim, zkousim,
tvorim, rozpoustim predeslé chyby a nahrazuji novymi. Uz na sebe
nespécham. Vim, ze nemusim. Uzivam si proces tvorby. U¢im se
od Silvie a ostatnich. TiSe pozoruji jejich tahy, michani barey,
soustredéni a drobné ritualy, které proces provazi. U snidani jsem
smélejsi a sem tam prohodim i néco ze Zivota. Zadné detaily, jen tak
akorat, co se hodi kranni kavé a moucniku. Porad jesté vic

nasloucham, nez mluvim.

Po dvou meésicich pilného tvoreni prichazi den, kdy se Stétec
naposledy dotkne papiru, posledni kapka se vsdkne a ja svij vytvor
dokonc¢im. Noc ze Ctvrtka na patek probdim, snidani v ateliéru spise
prosnim a k Supliku bézim. Nedockavost, nervozita a radost smichana
s trochou smutku z konce procesu, to je dnesni paleta mych emoci.

Obraz uz je takrka hotovy. Zbyva doladit posledni detaily a zasadit
finalni tah. Silvia mi stoji po boku. Vi, jak dllezity je to moment,
a dodava mi odvahu. S poslednimi kapkami vody na vlascich stétce
stiram v obrazu vSechny tvrdé linie, které rusi, a zaplnuji bila mista,
kam barva nenasla doposud cestu. Podivam se na svou ucitelku.
Souhlasné pokyne hlavou a da mi tak svoleni odtrhnout lepenku
od okraji a sejmout obraz z kartonu.

.Bravo, bravo,” obejme meé Silvia a chvili se spolu mlcky divame

na vytvor. Ruzné s nim natac¢im a obé se usmivame. Smeésice pocitd,
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ktera mnou clouma, je pestra jako mnozstvi odstini barev na obraze.
Mam slzy v ocich.

Ulozim akvarel do desek, rozlou¢im se se Silvii a spolutvirkynémi,
podrbu kocku za uSima a vyrazim ven. S usmévem a obrazem pod
pazi. Kazdou chvili se zastavim a nakouknu do desek. Je tam. Poklad.

Vyzvednu déti a ukazuji jim, co jsem vytvorila. Nezajima je to.
Naladu mi ale nepokazi. Doma si vlozim obraz do pripraveného

ramecku a umistim ho hrdé v obyvaku na zed. Kazdy na néj uvidi jiz

od dveri. Hlavné ja na néj uvidim. Jsem Stastna.

Uvédomuji si, ze Silviiny lekce malovani nebyly jen o uméni
malovat, ale i o uméni zit. Bude dobré si ziskané rady uchovat v
pameéti a Cerpat z nich. Snazit se vidét lidi kolem sebe barevnéji, nez
na prvni pohled pusobi, nebo umét vyckat az nejasné a neuchopitelné
situace naberou zretelnéjsi kontury, to se maze hodit.

Jsem na sebe hrda. Dokazala jsem vytvorit obraz. Panecku. Ani
jsem netusila, ze jsem toho schopna. A poradné jsem to natrela svym
vnitirnim démondm a Sotkiim, naseptavacim pochybnosti, co se mé

snazili odradit a zneklidnit. Tentokrat dostali za vyucenou.
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Lezim na pohovce a spokojené se divam na sténu. Visi tam.
Pozoruji viny narazejici na kamenité pobrezi. Bila péna prebiha pres
kameny a mizi v puklinach a rozvalinach. Slunce sviti a domecky
na skale tvori pestrobarevnou mozaiku. V ovzdusi se misi viné
grilovanych ryb a kavy. Suméni more navozuje letni pohodu.
Ke stolku v podloubi mi prichazi Giovanni dolit vino.

»QGracie,” podékuji mu.

Usmeéje se na mé za ten pokus o italsky prizvuk a pomalu mizi

v utrobach kavarny.V Manarole je dnes krasny letni den.
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Zuzana Jakobe (1978) se pohybuje vétsSinu Zivota s hlavou v oblacich.
Rada prozkoumava rlizné svéty, pribéhy a témata. Za studentskych let
prispivala do casopisu Konec Koncl a novin Amfora. Za dob
kovidovych opatreni publikovala na svém blogu Denik psany ve stavu

nouze. Jeji letosni povidka Setkani vysla ve sborniku 17 pulnocnich

v O

povidek. Psani vyuziva i pri své praci — tvorbé scénaru expozic
a vzdélavacich materiali. Ma jednoho manzela, dva syny a nespocet

o

snu.
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https://www.blogger.com/blog/posts/5233964652833785918
https://sperkarka-textu.cz/e-sbornik-pulnoc/
https://sperkarka-textu.cz/e-sbornik-pulnoc/

Podékovani
Dékuji mym chlapcim za zivot pestry a barevny jako malirska

paleta.

Zvlastni podékovani patri Silvii za trpélivost pri provazeni
procesem tvorby akvarelu, moudra slova i ranni cappuccina.
Alesi Machalovi za prvni ¢teni textu a konstruktivni zpétnou
vazbu podanou tak vlidné, jak to umi jen on. Mému muzi

za druhé ¢éteni a dlouhodobou podporu pti psani. Sperkarce
textd Martiné Hes za praktické rady, tipy a inspiraci ve fazi
grafické upravy a editace textu a Erice Lipové za jazykovou

korekturu.
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